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presents

「忘年会早割スーパーセール」
平成最後の

開催!!

「アレッタ」の忘 年 会が 、かな～りお得 に楽しめる、夢 のような 1 0 日間 。
幹 事さん、この 期間に忘 年 会 の予 約をしないと、きっと後 悔しますよ！！

★フリードリンクが無料アップグレード! スパークリングワインも
飲み放題に！！

★参加者全員にお年玉クーポンをプレゼント!
スーパーセール

2大特典

□食べ飲み放題プラン お一人様 4,000円（税込）の場合・・・

★フリードリンクが無料アップグレード! スパークリングワインも飲み放題に！！

★60分時間延長（通常1,000円）無料サービス!180分食べ飲み放題に!!

★参加者全員にお年玉クーポンをプレゼント!

★500円（税込）OFF! 6,000円（税込） 5,500円（税込）に!!
スーパーセール

4大特典

ラジオ特典もあるので、「HYBRID MORNING」を要チェック!!さ ら に

□トマホークプラン お一人様 6,000円（税込）の場合・・・

★フリードリンクが無料アップグレード!
★30分時間延長（通常500円）無料サービス!

スパークリングワインも
飲み放題に！！

150分食べ飲み放題に!!

★参加者全員にお年玉クーポンをプレゼント!

ラジオ特典もあるので、「HYBRID MORNING」を要チェック!!さ ら に

スーパーセール

3大特典

□ズッパプラン お一人様 5,000円（税込）の場合・・・

ご予約完了
までの流れ

電話またはHPからの
ご予約お申し込み① ご希望内容の確認・調整後、

アレッタ担当者よりご連絡② ご予約の完了③→ →

※ズッパプラン、トマホークプランは、調理の手間が掛かり、1日の提供可能数が限られる為、リクエストベースでの対応とさせていただきます。予め、ご了承ください。

早期予約で、絶対お得な“限定プラン”をゲット！！
「アレッタ」の忘・新年会

豪華でお得な
“限定プラン”が
お得になる
10日間！！



余韻まで 美味しい、UR A T A CH I  G OURME T。
　宮崎の注目エリア、通称「ウラタチ」のムーブメントがさらに勢いを増している。特に目立つのがグルメ。面白い人が面白い

コトを考え、出会いが新たな出会いを生み、皆が本気で本物を追及する。そんな熱気を帯びた「ウラタチ」の変化は、彼ら一人

ひとりの情熱と郷土愛が生んだ進化に他ならない。今回はその最前線のリアルに迫るべく、こんなお二人に話を聞いた。

渋玄／新田倫明さん
MIC H I A K I  N I T T A

イル・ソリーゾ／小坂正史さん
M A S A F U M I  K O S A K A

【対談】 INTERVIEW

　
　
　
　
お
二
人
の
こ
れ
ま
で
の
ヒ
ス
ト
リ
ー
と
、

そ
れ
ぞ
れ
の〝
料
理
観
〞と
は
？

　
　
　
　「
ウ
ラ
タ
チ
」に
思
う
こ
と
。そ
の
魅
力
と

お
二
人
の
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て
。

　

ご
登
場
い
た
だ
い
た
の
は
、和
食『
渋
玄
』の
新
田
倫
明
さ
ん

と
イ
タ
リ
ア
ン『
イ
ル
・
ソ
リ
ー
ゾ
』の
小
坂
正
史
さ
ん
。孤
高
の

ス
タ
イ
ル
で
グ
ル
メ
シ
ー
ン
を
リ
ー
ド
す
る
お
二
人
に
と
っ
て
の

「
ウ
ラ
タ
チ
」の
魅
力
や
自
身
の
夢
と
は
。読
め
ば
、ま
す
ま
す

行
き
た
く
な
る「
ウ
ラ
タ
チ
」の
オ
モ
テ
と
ウ
ラ
話
、た
っ
ぷ
り
と

ど
う
ぞ
。

小
坂
正
史
さ
ん（
以
下
小
坂
） 

こ
ん
な
形
で
新
田
さ
ん
と
お
会
い

す
る
こ
と
に
な
る
な
ん
て
、想
像
も
し
て
ま
せ
ん
で
し
た（
笑
）。

新
田
倫
明
さ
ん（
以
下
新
田
） 

同
郷
の
先
輩
で
も
あ
り
ま
す
か

ら
、僕
は
も
う
嬉
し
く
て
。本
当
は
今
日
も
お
酒
呑
ん
で
来
よ
う
っ
て
思
っ

て
た
ん
で
す
よ
。そ
っ
ち
の
方
が
舌
の
滑
り
が
よ
く
な
る
の
で（
笑
）。

小
坂  

そ
う
で
す
よ
ね
、新
田
さ
ん
は
呑
ん
で
か
ら
が
仕
事
で
す
も
の
ね
。

新
田  

「
新
田
さ
ん
は
呑
ま
な
い
と
ダ
メ
」っ
て
お
客
さ
ん
の
方
か
ら
注
意

さ
れ
ま
す（
笑
）。ど
う
も
そ
っ
ち
の
方
が
動
き
に
キ
レ
が
出
て
、料
理
も

美
味
し
く
な
る
み
た
い
で
す
。

小
坂  

新
田
さ
ん
と
初
め
て
お
会
い
し

た
の
は
僕
の
店
に
客
と
し
て
い
ら
し
て

く
だ
さ
っ
た
時
で
し
た
。和
食
を
や
っ
て

い
る
の
に
イ
タ
リ
ア
人
み
た
い
な
方
だ
な

と
。

新
田  

や
め
て
く
だ
さ
い（
笑
）。僕
も

小
坂
さ
ん
素
敵
だ
な
っ
て
。一
緒
に
や
ら

れ
て
る
奥
様
も
き
れ
い
だ
し
、お
店
も

か
っ
こ
い
い
し
、も
ち
ろ
ん
料
理
も
凄
く

美
味
し
い
し
。

小
坂  

新
田
さ
ん
は
お
酒
が
入
る
と

ト
ー
ク
力
が
３
倍
に
な
る
か
ら（
笑
）。

僕
が
ま
ず
新
田
さ
ん
に
感
じ
た
の
は
、

〝
料
理
観
〞と
い
う
か
料
理
に
対
す
る
姿
勢
や
考
え
方
が
自
分
と
似
て
い

る
な
と
い
う
こ
と
で
す
。

新
田  

真
面
目
で
嘘
が
つ
け
な
い
、で
す
よ
ね（
笑
）。実
は
僕
の
実
家
は

鰻
屋
な
ん
で
す
が
、ひ
と
つ
の
こ
と
に
徹
す
る
仕
事
が
性
に
合
わ
な
く
て

外
へ
出
ま
し
た
。い
ろ
ん
な
勉
強
を
し
た
か
っ
た
し
、い
ろ
ん
な
料
理
で
お

客
さ
ん
を
楽
し
ま
せ
た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。僕
の
今
が
あ
る
の
は
宮
崎
に

あ
っ
た『
藩
』と
い
う
店
の
料
理
長
、中
迫
好
一
さ
ん
の
存
在
が
大
き
い
。

京
料
理
の
面
白
さ
を
徹
底
し
て
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

小
坂  

僕
が
作
る
の
は
イ
タ
リ
ア
の
郷
土
料
理
で
す
か
ら
、や
は
り
基
本

が
大
事
に
な
り
ま
す
。新
田
さ
ん
が

作
る
和
食
も
基
本
が
し
っ
か
り
と

あ
る
か
ら
、一
見
斬
新
な
ア
イ
デ
ア

に
見
え
て
も
、味
わ
う
と
的
を
外

し
て
い
な
い
こ
と
が
じ
わ
り
と
伝
わ

る
。た
だ
、そ
の
発
想
力
や
創
造
力

に
は
僕
は
頭
が
上
が
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
に
こ
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
し
ょ
。

ま
る
で
笑
顔
が
前
菜
代
わ
り
。一
緒

に
居
る
だ
け
で
幸
せ
な
気
分
に
な

れ
ま
す
。

新
田  

僕
、イ
タ
リ
ア
人
じ
ゃ
な
い

で
す
け
ど（
笑
）、小
坂
さ
ん
は
イ
タ

リ
ア
で
修
行
さ
れ
た
ん
で
す
よ
ね
。

小
坂  

福
岡
で
修
行
を
し
て
い
た
時
に「
日
本
で
イ
タ
リ
ア
を
学
ぶ
こ
と
っ

て
、外
国
で
和
食
を
学
ぶ
よ
う
な
も
の
じ
ゃ
な
い
か
」っ
て
、疑
問
に
思
っ
た

の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。そ
の
後
、ト
ー
タ
ル
４
年
ぐ
ら
い
イ
タ
リ
ア
の
い
ろ

ん
な
地
方
を
周
っ
て
修
行
を
し
、各
地
の
ト
ラ
デ
ィ
シ
ョ
ナ
ル
な
味
を
学

び
ま
し
た
。

新
田  

本
格
的
、と
い
う
言
い
方
も
失
礼
な
ぐ
ら
い
の
本
物
の
イ
タ
リ
ア

ン
で
す
よ
ね
。

小
坂  

嘘
に
な
る
料
理
は
出
し
た
く
な
い
ん
で
す
。お
客
さ
ん
が
現
地
で

違
う
ぞ
、と
な
っ
た
ら
申
し
訳
な
い
し
、僕
自
身
が
嫌
な
ん
で
す
そ
う
い
う

の
。た
だ
、向
こ
う
の
ま
ま
で
は
日
本
人
の
舌
に
は
少
し
塩
分
が
キ
ツ
い
の

で
、そ
の
へ
ん
の
加
減
は
心
得
て
い
ま
す
。

小
坂  

店
を
始
め
た
の
は
僕
の
方
が
早
い
ん
で
す
け
ど
、「
ウ
ラ
タ

チ
」に
移
転
し
て
来
た
時
は
、す
で
に
新
田
さ
ん
の
店
は
大
繁
盛

で
し
た
よ
ね
。

新
田  

い
や
い
や
い
や（
笑
）。店
を
始
め
て
５
年
半
に
な
り
ま
す
け

ど
、最
初
は
大
変
で
し
た
よ
、本
当
に
。胃
が
痛
く
て
寝
ら
れ
な
い
ん
で

す
。通
り
に
ダ
レ
も
い
な
い
。夜
は
も
っ
と
い
な
い
。し
か
も
ビ
ル
の
ず
ー
っ
と

奥
で
し
ょ
。こ
れ
は
も
う
絶
望
的
だ
な
と
。

小
坂  

僕
が
あ
の
場
所
で
や
っ
て
い
た
ら
、た
ぶ
ん
失
敗
し
て
い
ま
す
よ
。

新
田  

い
い
え
、大
成
功

間
違
い
ナ
シ
で
す（
笑
）。僕
が

こ
こ
に
決
め
た
の
は
雰
囲
気
も
あ
り
ま
す

け
ど
、正
直
家
賃
が
手
頃
だ
っ
た
の
も
魅
力
で
し
た
。そ
の

分
、食
材
に
お
金
を
か
け
ら
れ
る
し
、お
客
さ
ん
に
美
味
し
い
も
の
を
提
供

で
き
ま
す
か
ら
。

小
坂  

僕
は
イ
タ
リ
ア
の
後
に
東
京
で
４
年
ぐ
ら
い
修

行
を
し
ま
し
た
。当
然
、都
内
で
店
を
、と
思
っ
た
の
で

す
が
、な
ん
か
し
っ
く
り
こ
な
い
ん
で
す
よ
。都
会
の
ク
ー
ル

な
感
じ
が
ど
う
に
も
肌
に
合
わ
な
い
。そ
れ
で
宮
崎
で

店
を
始
め
た
の
で
す
が
、最
初
は
人
通
り
が
多
い
場
所

が
い
い
だ
ろ
う
と
中
央
通
り
に
出
店
し
ま
し
た
。で
も

あ
る
時
お
客
さ
ん
か
ら「
店
の
ド
ア
を
開
け
た
途
端
、

一
気
に
イ
タ
リ
ア
か
ら
現
実
に
戻
さ
れ
る
」と
言
わ
れ
て

ハ
ッ
と
な
っ
た
。人
混
み
溢
れ
る
こ
の
場
所
で
料
理
の

余
韻
な
ん
て
楽
し
め
な
い
。そ
う
改
め
て
気
づ
か
さ
れ
た
ん

で
す
。「
ウ
ラ
タ
チ
」に
移
転
を
決
め
た
の
は
、こ
の
静
か

な
と
こ
ろ
が
気
に
入
っ
た
か
ら
に
他
な
り
ま
せ
ん
。

新
田  
僕
の
店
が
あ
る
四
季
通
り
は
、昔
は
２
軒
ぐ
ら
い

し
か
店
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
し
、店
を
出
す
と
言
っ
た
ら
皆
か
ら
大
反

対
さ
れ
ま
し
た
。３
年
経
っ
て
か
ら
で
す
ね
、こ
の
場
所
で
や
っ
て
い
け
る

と
手
応
え
を
感
じ
た
の
は
。

小
坂  

僕
は
今
で
も
続
け
ら
れ
る
か
ど
う
か
心
配
で
す
。

新
田  

勘
弁
し
て
く
だ
さ
い
、完
璧
な
イ
タ
リ
ア
ン
を
出
す
小
坂
さ
ん
に

そ
う
言
わ
れ
た
ら
僕
は
１
０
０
年
経
っ
て
も
安
心
で
き
ま
せ
ん（
笑
）。

で
も
ど
う
で
す
か
、今
の「
ウ
ラ
タ
チ
」は
。前
よ
り
ず
っ
と
賑
わ
う
よ
う
に

な
っ
て
ま
す
し
、通
り
に
も
飲
食
店
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
ま
す
。

小
坂  

新
田
さ
ん
の
お
店
も
そ
う
で
す
け
ど
、専
門
店
と
い
う
か
こ
だ

わ
っ
た
店
が「
ウ
ラ
タ
チ
」に
は
多
い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。な
ん
か
面
白
い

店
と
い
う
か
人
が
や
っ
て
ら
っ
し
ゃ
る
店
が
。増
え
す
ぎ
て
も
困
る
け
ど
、

良
い
店
に
は
頑
張
っ
て
欲
し
い
で
す
ね
。で
も
、宮
崎
っ
て
お
店
を
や
り
た

が
っ
て
い
る
人
が
少
な
い
よ
う
な
印
象
が
僕
に
は
あ
り
ま
す
。

新
田  

う
ー
ん
、そ
う
で
す
ね
、や
る
こ
と
は
や
る
ん
だ
け
ど
、一
度
の
失
敗

で
す
ぐ
辞
め
ち
ゃ
う
っ
て
い
う
か
、諦
め
が
早
い
と
い
う
か
。

小
坂  

南
国
特
有
の
緩
さ
な
ん
で
し
ょ
う
け
ど
、逆
に
助
け
ら
れ
る
面
も

あ
る
し
、そ
の
気
質
は
宮
崎
ら
し
さ
の
根
幹
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。と
い

う
こ
と
は
、店
を
出
し
て
い
る
僕
ら
が
も
っ
と
頑
張
ら
な
い
と
い
け
な
い
ワ

ケ
だ
。

新
田  

僕
が
も
う
一
人
い
た
ら「
ウ
ラ
タ
チ
」で
日
本
酒
バ
ー
と
か
や
っ
て

み
た
い
ん
で
す
け
ど
ね
。

小
坂  

ま
た
酔
っ
払
い
が
増
え
る
、と
い
う（
笑
）。

新
田  

そ
れ
は
確
実
で
す（
笑
）。小
坂
さ
ん
は「
ウ
ラ
タ
チ
」で
や
っ
て
み

た
い
こ
と
は
な
い
ん
で
す
か
？

小
坂  

飲
食
業
に
は
こ
だ
わ
ら
ず
に
イ
タ
リ
ア
の
魅
力
を
広
め
る
こ
と
を

や
り
た
い
と
は
思
っ
て
ま
す
け
ど･･･

う
ん
、そ
れ
以
上
は
言
い
た
く
な
い

（
笑
）。

新
田  

分
か
り
ま
し
た
、ア
ニ
キ（
笑
）。今
度
、ま
た
お
店
に

伺
い
ま
す
。

小
坂  

呑
ん
で
来
る
ん
で
し
ょ
、確
実
に
。

新
田  

確
実
に
呑
ん
で
来
ま
す（
笑
）。

「ウラタチ」から「西麻布」へ。
あの店が東京に移転。

　今年3月、文化ストリートに彗星の如く現れ人気をかっさらった

「炭火焼処ひらこ」が、1 2月に東京西麻布に電撃移転することが

わかった。鶏の部位毎に日本酒などのお酒とのペアリングを提案する

独自のスタイルが東京のディベロッパーの目に止まり、進出を熱望され

たのがきっかけだという。「ウラタチ」発の人気店にエールを送りたい。

［PROF I L E］

1 9 7 5年宮崎県児湯郡都農町出身。関西の調理師学校で料理

の基礎を学ぶ。京料理店「藩」の料理長、中迫好一氏と出会い

京料理に開眼。5 年半前に「ウラタチ」に「渋玄」を開業。料理

と日本酒のペアリングが楽しめる料理店として名を馳せる。

［PROF I L E］

1971年宮崎県児湯郡都農町出身。イタリア各地のトラディショナル

料理を、延べ4年の歳月をかけて習得。東京での修行を経て「イル・

ソリーゾ」を開業し、3年前に「ウラタチ」に移転。イタリアンの真髄を

堪能させる希少な店として、宮崎県内外に多くのファンを持つ。
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い
か
が
で
し
た
か
、「
ウ
ラ
タ
チ
」グ
ル
メ
。
僕
も
行
く
度

に
す
ご
く
刺
激
を
受
け
て
い
る
ん
で
す
。ど
こ
も
人
気
の
お

店
で
、
中
に
は
忘
年
会
の
予
約
も
既
に
入
っ
て
い
る
と
い
う

と
こ
ろ
も
。僕
も
負
け
な
い
よ
う
、美
味
し
い
料
理
を
作
っ
て

頑
張
り
ま
す
。ま
ず
は
忘
年
会
で
す
ね
！
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「
ウ
ラ
タ
チ
」の

忘
年
会
は
、

も
う
始
ま
っ
て
い
る
！？

素
朴
な
の
に
美
し
い
。

ま
っ
す
ぐ
に

胸
を
打
つ
パ
ス
タ
。

見
た
目
も
味
も
迫
力
満
点
。

で
も
一
番
は
、
抜
群
の
食
感
。

ア
ジ
ア
ン
パ
ワ
ー
爆
発
の
珍
メ
ニ
ュ
ー
。

05 .
イル・ソリーゾの「生アーモンドとルーコラのトロッコリ」
※おまかせコース6,480円（税込）～の一品。内容は時期によって変更。

イル・ソリーゾ
住所：宮崎市橘通東3 - 5 - 2 8長ビル1階　電話：098 5 - 2 2 - 5 7 5 6
営業時間：18時～OS22時　定休日：日曜

U R A T A C H I グルメ、
最前線。

【第一特集】 アレッタの内田シェフが紹介する！

内 田 的

6 z i コーヒーショップ
住所：宮崎市橘通東3 - 2 - 1 4
電話：090 - 9 9 7 3 - 1 5 4 6
営業時間：15時～24時
定休日：不定

07 .
ラクサの「ラクサ」
850円（税込）

04 .
ブギーズの「アボカドチーズバーガー」 980円（税込）

ブギーズ
住所：宮崎市橘通東3 - 5 - 3日野ビル2階　電話：098 5 - 3 8 - 5 8 4 8
営業時間：11時30分～20時　定休日：不定

シ
メ
で
も
い
き
た
い
、

〝
深
夜
プ
リ
ン
〞の
穴
場
カ
フ
ェ
。

　

ド
迫
力
の
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
は
、そ
の
見

た
目
と
違
い
繊
細
な
味
の
工
夫
が
さ
れ

て
い
ま
す
。バ
ン
ズ
は
パ
ン
屋
に
別
注
、パ

テ
は
ア
メ
リ
カ
ン
ビ
ー
フ
1
0
0
％
で

ロ
ー
ス
肉
と
バ
ラ
肉
を
使
い
分
け
る
こ
だ

わ
り
。そ
れ
だ
け
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
。一
番

人
気
の「
ア
ボ
カ
ド
チ
ー
ズ
バ
ー
ガ
ー
」を

ひ
と
か
じ
り
し
た
途
端
、本
当
の
美
味
し

さ
と
出
会
え
ま
す
。バ
ン
ズ
の
ふ
っ
く
ら

感
と
レ
タ
ス
の
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
感
、そ
し

て
肉
汁
ほ
と
ば
し
る
パ
テ
の
し
っ
と
り
感

と
が
織
り
成
す
絶
妙
な
食
感
。こ
れ
ぞ

ブ
ギ
ー
ズ
の
醍
醐
味
で
す
。

　

夜
の
12
時
ま
で
開
い
て
る
カ
フ
ェ
で
す
。

「
ウ
ラ
タ
チ
」で
は
な
い
ん
で
す
が
、仕
事

帰
り
な
ど
ひ
と
息
つ
き
た
い
時
に
利
用

し
て
い
ま
す
。
必
ず
オ
ー
ダ
ー
す
る
の
が

「
手
作
り
濃
厚
な
め
ら
か
プ
リ
ン
」。名
前

だ
け
で
既
に
美
味
し
そ
う
で
す
が
、そ
れ

以
上
に
滑
ら
か
で
濃
厚
、か
つ
ム
ー
ス
み

た
い
な
と
ろ
け
る
食
感
。プ
リ
ン
と
相
性

抜
群
の
コ
ー
ヒ
ー
の
豆
は
、
地
元
の
も
の

と
、
福
岡
の「
マ
ン
リ
ー
コ
ー
ヒ
ー
」さ
ん

の
も
の
を
直
接
仕
入
れ
て
る

そ
う
。シ
メ
代
わ
り
に
プ
リ
ン
と

コ
ー
ヒ
ー
、な
ん
て
い
う
の
も

素
敵
で
す
。

　

最
近
の「
ウ
ラ
タ
チ
」の
ア
ジ
ア
ン
パ
ワ
ー
は
、目
を
見
張
る
も
の
が

あ
り
ま
す
。こ
の
店
も
そ
の
ひ
と
つ
で
す
が
、シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
や
マ

レ
ー
シ
ア
、イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
ま
だ
馴
染
み
の
な
い
ご
当
地
料
理
が

味
わ
え
る
と
あ
っ
て
、
他
と
は
ひ
と
味
違
い
ま
す
。ダ
ン
ト
ツ
の
人

気
は
、店
名
に
も
掲
げ
た「
ラ
ク
サ
」。僕
も
最
初
食
べ
た
時
は
嘘
で

し
ょ
、と
叫
ん
じ
ゃ
い
ま
し
た
。ラ
ー
メ
ン
に
似
た
小
麦
粉
麺
と
平
打
ち

の
米
粉
麺
と
い
う
２
種
類
の
麺
が
ひ
と
つ
の
丼
の
中
に
盛
ら
れ
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

い
る
ん
で
す
か
ら
び
っ
く
り
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

で
も
こ
れ
が
旨
い
ん
で
す
。

08 .
6 z iコーヒーショップの
「手作り濃厚なめらかプリン」
450円（税込）

ラクダストア
住所：宮崎市橘通東3 - 4 - 2 6 - 1　電話：098 5 - 7 3 - 9 3 5 3
営業時間：18時～24時（OS23時）　定休日：日曜

燻
製
パ
ワ
ー
に
　

心
も
燻
さ
れ
ま
す
。

　
「
肉
食
燻
製
酒
場
」
を
名
乗
る
超
個
性
派
の
お
店

は
、
燻
し
た
チ
ッ
プ
の
い
い
香
り
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。フ
レ

ン
チ
か
ら
燻
製
に
ハ
マ
っ
た
と
い
う
店
主
、
蛯
原
さ
ん
が

追
及
す
る
の
は
、食
材
の
旨
味
を
最
大
限
に
引
き
出
す

〝
燻
製
術
〞。そ
の
真
髄
を
手
軽
に
楽
し
め
る
の
が
、生

ビ
ー
ル
付
き
の
燻
製
３
種
盛
り「
R
A
K
U
D
A
セ
ッ

ト
」。そ
の
中
の
ひ
と
つ
で
セ
ッ
ト
に
は
必
ず
含
ま
れ
る
と

い
う
砂
ズ
リ
の
燻
製
に
は
、マ
ジ
で
驚
き
ま
し
た
。こ
れ
が

砂
ズ
リ
か
、と
い
う
ぐ
ら
い
香
ば
し
く
旨
い
ん
で
す
。

0 6 .
ラクダストアの「R A K U D Aセット」1 , 0 0 0円（税込）

【第二特集】

1日6
本しか

焼けな
い

このトマ
ホーク

ステー
キは、

早い
者勝

ちです
よ！！

ラクサ
住所：宮崎市橘通東3-5 -5  山下ビル2階
電話：098 5 - 2 7 - 6 2 3 6
営業時間：11時～21時
定休日：不定

　

空
気
が
違
う
な
、と
思
い
ま
す
。ド
ア
を
開
け
た
途
端
、静
か
な
田
舎
に
ひ
っ
そ
り
と

佇
む
名
リ
ス
ト
ラ
ン
テ
、と
い
っ
た
風
情
に
包
ま
れ
る
ん
で
す
。味
わ
え
る
の
は
、お
ま
か

せ
コ
ー
ス
。腕
を
奮
う
小
坂
シ
ェ
フ
の
信
念
は
、本
物
の
イ
タ
リ
ア
ン
を
作
る
こ
と
。例

え
ば
プ
ー
リ
ア
州
固
有
の
パ
ス
タ
、ト
ロ
ッ
コ
リ
の
独
特
の
食
感
が
楽
し
め
る「
生
ア
ー
モ

ン
ド
と
ル
ー
コ
ラ
の
ト
ロ
ッ
コ
リ
」に
は
、シ
ェ
フ
が
現
地
で
買
い
求
め
た
木
製
の
専
用

カ
ッ
タ
ー
が
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
ん
な
真
剣
で
温
か
な
シ
ェ
フ
の
眼
差
し
は
、す
べ
て

の
料
理
に
注
が
れ
て
い
て
、一
口
味
わ
っ
た
だ
け
で
期
待
感
が
ど
ん
ど
ん
膨
ら
む
ん
で
す
。

奥
様
の
明
る
く
優
し
い
お
も
て
な
し
も
心
に
響
き
ま
す
。

食
べ
応
え
も
最
高
！

できる幹事は、終わった後に差を付ける！

年に一度
の忘・新

年会、もっ
と豪華に

贅沢に、
しかもお

得に楽し
みたい！そ

んな期待
に応えて

くれるの
が「アレッ

タ」だ。

早期予約
で計画仕

入れや宣
伝経費を

削減、浮
いた予算

をそのま
まお客様

に還元す
るというの

だ。

　　　　
　　　　

　　　　
　　　　

　　　　
　  幹事さ

ん、この
情報は見

逃せませ
んよ！！

早期予約で、絶対お得な“限定プラン”をゲット！！

「アレッタ」の忘・新年会 こんな美 味しいトロッコリは

初めてかも！?

僕も、もう復活です！！
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ま ず は

　

今
年
の
ア
レ
ッ
タ
の
忘
・
新
年
会
プ
ラ
ン

は
、１
年
の
ラ
ス
ト
を
飾
る
に
ふ
さ
わ
し
い

豪
華
な
イ
タ
リ
ア
ン
。「
20
の
自
治
州
で
構

成
さ
れ
る
イ
タ
リ
ア
は
、
ご
当
地
料
理
の

宝
庫
。
例
え
ば
日
本
人
に
も
馴
染
み
深
い

パ
ス
タ
も
、地
方
に
よ
っ
て
そ
の
形
状
も
食
感

も
様
々
あ
り
ま
す
」と
熱
弁
を
奮
う
の
は
、

自
身
も
イ
タ
リ
ア
ン
好
き
だ
と
い
う
ア
レ
ッ
タ

宮
崎
山
形
屋
店
・
営
業
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の

野
中
氏
だ
。「
今
回
の
忘
・
新
年
会
プ
ラ
ン
最
大

の
魅
力
は
、北
は
ミ
ラ
ノ
の
カ
ツ
レ
ツ
か
ら
南

は
シ
チ
リ
ア
の
ア
ラ
ン
チ
ー
ニ
ま
で
、イ
タ

リ
ア
全
土
の
料
理
を
ま
る
ご
と
楽
し
め
る

こ
と
で
す
。大
切
な
人
や
大
好
き
な
人
と
、

舌
で
味
わ
う
イ
タ
リ
ア
旅
行
を
ご
体
験
く

だ
さ
い
」
。
目
の
前
に
並
ぶ
の
は
、
前
菜
の

ア
ン
テ
ィ
パ
ス
ト
か
ら
デ
ザ
ー
ト
の
ド
ル
チ
ェ

ま
で
、ホ
テ
ル
シ
ェ
フ
手
作
り
に
よ
る
フ
ル

コ
ー
ス
仕
様
の
イ
タ
リ
ア
ン
。も
ち
ろ
ん
食

べ
放
題
だ
か
ら
、フ
ル
コ
ー
ス
も
ア
ラ
カ
ル
ト

も
、好
き
な
だ
け
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

「アレッタ」史上 最 強 の、
イタリアンフルコースが食べ放題。

・ ・ ・ ・

「お決まり忘 年 会 」の国 境を超えて、イタリア北 部から中部 、そして南 部まで
イタリア全 土をめぐる華やかな食 の 旅へ 。定 番 料 理はもちろん、郷 土 料 理やジビエなど 、

本 格的なイタリアンが 全て食べ 放 題 。前 菜からデ ザートまでフルコース仕 立てで 楽しめます。

Antipasto
彩り鮮やかな前菜

Primo Piatto
イタリアンと言ったらパスタ・リゾット・スープ

Secondo Piatto
おかわり必至のメイン料理

お得な

情報の
前に

鱈のムース バッカラマンテカートの
クロスティーニ
ベネチアのあるイタリア北部「ヴェネト州」の逸
品。クロスティーニ=バゲットとふっくらとした鱈の
ムースとの相性も抜群。

ライスコロッケ アランチーニ
形がオレンジに似ていることから「アランチーニ」と呼ばれる、
ライスコロッケ。チーズベースで具材は日替わりのお楽しみ。
南の離島部「シチリア州」の名物だ。

ショートパスタのカルボナーラ
ローマのある「ラツィオ州」の名物料理。ペンネを
基本にコンキリエやファルファッレなど、様々な種
類のショートパスタが楽しめる。

ボリットミスト
サルサヴェルデ添え

肉や野菜をハーブと煮た北イタリアの
名 物 料 理 は 、ポトフやおでんの 佇ま
い。ニンニクが効いたサルサヴェルデ
( 緑色のソース)と一緒にどうぞ。

ポテトニョッキのクリームグラタン
キツネ色に焼けたグラタンの中には、チーズを仕込んだポテト
ニョッキや旬の野菜などの具材がいっぱい。

イタリア風南蛮漬け スカベーチェ
南部「カンパーニャ州」の名物。オリーブオイル
で揚げた魚を柑 橘などの酸 味のある漬け汁に
浸した一品。

ツナと白いんげん豆のサラダ
中部「トスカーナ州」でよく食べられているサラダ。
ふっくらとした白いんげん豆とツナに、さっぱりと
したレモンが合います。

チキンとキュウリのトンナート
イタリア北西部「ピエモンテ州」に伝承されるツ
ナのソース=トンナートを使った前 菜 。チキンと
キュウリの取り合わせも見事。

イタリア版のオムレツ フリッタータ
イタリア 定 番 のオムレツ。キッシュに似ている
が、小麦粉を使わないので食べ応えは軽やか。
多彩な具材入りで楽しませてくれる。

野菜たっぷり
ミネストローネ

野 菜の甘 味や旨味を
凝 縮した 具 だくさん
スープ。調味料を最小
限 に 抑え、素 材 の 味
を際立たせている。

ズコット ディ
チョコレート

「トスカーナ州」フィレンツェ
生まれの 名 物デザート。洋
酒が香る生地にはヘーゼル
ナッツやドライフルーツなど
の具材がいっぱい。

魚の香草パン粉焼き

チーズやアンチョビを使った
アレッタ特製の香草パン粉の
香ばしさと、白身魚のふっくら
とした食感が特徴の一品。

ミラノ風カツレツ

北部「ロンバルディア
州 」を 代 表 す る メ
ニュー。溢れる肉の旨
味 にチーズ や バター
の 香 ばしさが 絶 妙 に
絡む逸品。

シェフの気まぐれスパゲッティ 猪のボロネーゼ
ジビエを使ったボロネーゼは、北東部「エミリア・ロマーニャ州」
からの一品。ワイルドな肉の旨味をたっぷりと堪能できる。

ブラッドオレンジと
チョコレートムース

酸味が効いたブラッドオレンジ
のジュレと、ビターなチョコ
レートムースの絶妙なハーモ
ニーが楽しめる。

ミラノ風リゾット
オッソブーコ（仔牛スネ肉）の旨味に溢れたミラノ定番のリ
ゾット。伝統のレシピによるサフランの黄色も食欲をそそる。

Dolce
専門店も顔負けの本格デザート

パンナコッタ

生クリームと生 乳をたっぷりと使い、
他では味わえない 深いコクを追 及し
た、イタリアを代表するスイーツ。

ジビエのパスタなんか
食べたことあります？
これは絶品です！！

これはおすすめ！
赤ワインが進むこと
間違いなしです！！

牛肉のブラザード ピエモンテ風

赤ワインの牛 肉 煮 。驚くほど柔らかな肉と
香味野菜の旨味が一体となった、深く濃い
大人の味が魅力。

パネットーネ風パウンドケーキ
イタリア伝統の菓子パンは、クリスマス菓
子の一つとしても有名。ブランデー香る
大人のケーキに仕上がっている。

北部のおすすめメニュー

北部のおすすめメニュー

北部のおすすめメニュー

中部のおすすめメニュー

中部のおすすめメニュー

南部のおすすめメニュー

南部のおすすめメニュー

第二特集／早期予約で、絶対お得な“限定プラン”をゲット！！ 「アレッタ」の忘・新年会
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そ し て 呑める人も呑めない人も
みんな楽しめる、50種類の飲み放題。

　

忘
・
新
年
会
プ
ラ
ン
で
は
、
他
所
を
圧
倒

す
る
50
種
類
の
ド
リ
ン
ク
が
飲
み
放
題
で

楽
し
め
る
。ビ
ー
ル
、ハ
イ
ボ
ー
ル
、
焼
酎
は

も
ち
ろ
ん
、カ
シ
ス
系
の
カ
ク
テ
ル
や
ア
レ
ッ
タ

自
慢
の
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
カ
ク
テ
ル
な
ど
カ
ク

テ
ル
の
種
類
が
豊
富
に
揃
う
。さ
ら
に
、下
記

の
特
別
料
理
を
プ
ラ
ス
し
た「
ズ
ッ
パ
プ
ラ
ン
」

ま
た
は「
ト
マ
ホ
ー
ク
プ
ラ
ン
」だ
と
、５
種
類

の
ボ
ト
ル
ワ
イ
ン
も
飲
み
放
題
に
！
イ
タ
リ
ア

料
理
と
ワ
イ
ン
の
ペ
ア
リ
ン
グ
が
も
っ
と
多
彩

に
楽
し
め
る
。

　

忘
・
新
年
会
を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
る
の
が
、２
つ
の
特
別
料
理
。と
に
か
く
ど
ち
ら
も
、見
た

目
が
ス
ゴ
イ
。
牛
リ
ブ
ロ
ー
ス
の「
ト
マ
ホ
ー
ク
」は〝
漫
画
肉
〞ま
ん
ま
の
迫
力
。「
ズ
ッ
パ
・

デ
ィ
・
ペ
ッ
シ
ェ
」は
、ピ
ザ
生
地
で
覆
わ
れ
た
姿
に
目
が
釘
付
け
だ
。あ
る
と
な
し
で
は
大
違

い
の
特
別
料
理
だ
が
、今
回
は
さ
ら
に
ボ
ト
ル
ワ
イ
ン
５
種
類
飲
み
放
題
の
オ
マ
ケ
付
き
。

と
い
う
こ
と
は
、も
う
そ
れ
だ
け
で
ア
ッ
プ
料
金
以
上
の
得
を
し
て
い
る
こ
と
に
な
る
。

インスタ映え間違いなし。迫力の
特別料理で、贅沢にグレードアップ。

さ ら に

こ れ が

早めの予約で
かなりお得に！！

詳しくは、裏表紙
をご覧ください。

平成最後の
忘年会早割
スーパーセール

開催

どちらも数量限定
なので、ご予約は
お早めに！！ ズッパ・ディ・ペッシェ

蟹 、海 老 、烏 賊 、ムール貝などの魚 介がたっぷり
入ったナポリの漁師料理。モチモチのピザ生地と一
緒に食べても、ピザ生地だけをソースに浸して食べ
ても美味しい。

トマホークステーキ
市場にはあまり出まわらない骨付きの部位を使った、食べたくてもなかなか食べること
の出来ない、肉食派にはたまらない逸品。塩胡椒とローズマリーでじっくり6時間マリネ
して塊のまま焼き上げるので、力強い肉の濃い旨味が魅力だ。

1日
36食
限定

【忘・新年会プラン2018 - 2 019（120分制）】

◎少人数でもOK！ 食べ飲み放題プラン

お一人様 4,000円（税込） ※2名様～

イタリアン
フルコース
食べ放題

50種類の
ドリンク
飲み放題

＋

イタリアン
フルコース
食べ放題

50種類の
ドリンク
飲み放題

＋

5種類の
ボトルワイン
飲み放題＋

1日50食限定

ズッパ・
ディ・ペッシェ

＋
◎ちょっと豪華に！ ズッパプラン

お一人様 5,000円（税込） ※12名様～

イタリアン
フルコース
食べ放題

50種類の
ドリンク
飲み放題

＋

5種類の
ボトルワイン
飲み放題＋ ＋

◎最高の贅沢を！ トマホークプラン

お一人様 6,000円（税込） ※12名様～

◎ガーデンルーム（中二階、テラスに面した明るいお部屋）の場合 
　Aスパン：25～40名様／Bスパン：10～18名様／Cスパン：40～50名様／完全貸切：80～120名様まで対応 

・ プロジェクター
・ マイク2～6本
・ ビンゴゲーム機（有料）
　　　　　　　　　etc.

◎ヨーロッパゾーン（完全バリアフリー、車椅子の方、年配の方でも対応可） の場合
　80名様まで対応

貸切
可能 貸出品

＜ご予約・お問い合わせ＞

☎0985 - 31- 3 333

1日
50食
限定

JOY FMが応援します!!

　編集後記

　出張の醍醐味は、“その土地の旨いものを喰らう”ことにある。いま時はネットで検索することも多くなったが、やはり確実

なのは地元の方々からの生情報を元に探す方法だろう。全国各地、数々のお店を訪れたが、それに勝るものはないと思う。

ガイドブックやネットのグルメサイトにはない名店に出会えた時は、得も言えぬ満足感に浸ることができる。

　今回、対談でお世話になった渋玄さんは、正にこのパターン。日頃からお世話になっている山形屋の相談役からお誘い

頂き訪れたのだが、立地、店づくり、お料理、そして接客（大将のお人柄）、どれをとっても私好み、一目惚れしたお店である。

50歳を過ぎた私にとって、残された限りある食事をどこで取るかは大問題で、こんな出会いが至福の喜びとなる。

　そしてもう一つ、孤独のグルメさながら、長年の勘を頼りに飛び込みで探すやり方もある。街を徘徊し、面構えのいい奴を

ひたすら探す。何度か店の前をいったり来たり、様子を伺いつつ飛び込んでみる。当たり外れはあるものの、当たりを引き

当てる喜びは、麻雀で役満をツモったくらいの感動がある。

　対談をお願いしたもう一軒、イル・ソリーゾさんは、この飛込パターンで出会ったお店だ。前を何度も通りながら何の

お店か分からないままモヤモヤしていたところ、友人が突撃訪問、イタリアンであることが判明した。その日は入れず、日を

改めてお食事に伺ったのだが、イタリアで修行を積まれたオーナーシェフの腕の良さ、お料理への姿勢、またサービスを

務める奥様が作り出す店の雰囲気に感激、うちのシェフを連れて何度も通うほどお気に入りの一軒となった。

　山形屋さんの裾野に広がる「ウラタチ」は、今やこんなグルメな城下町となりつつある。狭い路地裏には、アジアン、

フレンチ、イタリアンから和食まで、他県からわざわざ来る価値ありの名店から、カジュアルに楽しめる普段使いのお店ま

で、ありとあらゆるバリエーションが溢れている。

　名店が街への集客を増やし、それがまた次の名店の誘致を促していく。自然と生まれてくるこの集積が街の魅力へと

つながり街を元気にしていく。理路整然と意図的に作られたショッピングモールにも確かに便利さはある。しかし、ここには

ショッピングモールには無い魅力が溢れている。

　今この原稿を書いているアクターズ・スクエア・コーヒーさんもその一つ。一度足を運ぶと虜になってしまいそうな、人と人

とのつながりがある。一杯のコーヒーから様々なストーリーが生まれていく。さぁ、そんな魅力を探しに、今宵は「ウラタチ」

に迷い込んでみませんか？ きっと素晴らしい出会いがあなたを待っていますよ。

株式会社 アレッタ ファインレストランズ

代表取締役　葛和伸隆

さらに、呑めない人も割り勘負けしない !
5 0種類のソフトドリンクバーも飲み放題！！

限定

限定 1日36食限定

トマホーク
ステーキ

第二特集／早期予約で、絶対お得な“限定プラン”をゲット！！ 「アレッタ」の忘・新年会

［期間］11月1 5日（木）～1月1 4日（月・祝）
［時間］17 : 3 0～2 3 : 0 0（2 1 : 0 0ラストイン）
※呑めない方に嬉しいサービス！ 駐車場3時間まで無料


