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オープニング企画
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B E E R G A R D E N

「耳恋ファミリー」
リスナーズパーティ

もあるよ！！

4月27日（土）～5月6日（月）の10日間限定!!
『100円ビール祭り』を開催。キャッシュオンスタイルで、キリン一番搾りが
昼も夜も１杯１００円（税別）　　　で何杯でもお楽しみいただけます！！「プレオープンキャンペーン」

第１弾

5月15日（水）のOPEN日限定！！第2弾

宮崎県住みます芸人「チキンナンゴー」によるオープニングカウント
ダウンやネタ披露。更には、特別ゲストとして知る人ぞ知る「パン
サー内田」も登場。お楽しみに！！

チキンナンゴー 
東京NSC17期生。2012年結成。昨年の7月から2組目の宮崎県住みます
芸人に就任。県内のあちらこちらでイベントを中心に活躍中です。

パンサー内田

5月17日（金）の１日限定！！

「耳恋ファミリー リスナーズパーティ2019 in アレッタ宮崎」

第3弾

SH I R Oさんをはじめとする“耳恋 ” のパーソナリティ５名が登場し、リスナーである
「耳恋ファミリー」とのパーティを開催。アレッタ自慢のフェア料理食べ放題に加え、１００
種類のドリンクが飲み放題！ 更にイベントも盛りだくさん！！

※子供料金：中高生2,500円、小学生1,500円、キッズ1,000円、3歳以下無料。
　全て税込。但し金・土・祝前日はそれぞれ＋500円（税込）。

【住所】宮崎市橘通東3-4-12 宮崎山形屋新館6階
【営業時間】11時～15時（土・日・祝～16時）
　　　　　 17時30分～23時（21時ラストイン）

◉昼呑みプラン：お一人様3 ,000円（税込）※食べ飲み放題120分制

◉オプション：「BBQプレート」3 ,500円（税込）※4～5人前

◎日～木・祝日：お一人様4,000円（税込）※120分制

50種類の
フェア料理
食べ放題

100種類の
飲み放題＋

＋500円（税込）で
BBQプレート付きにアップグレード。

但し前日までの要予約。

【期間】5月15日（水）～9月14日（土） 5/15（水）～7/14（日）：イタリアフェア　7/15（月）～9/14（土）：フランスフェアアレッタ ビアガーデン

SHIRO プロデュース

【時　間】 19 :00～ 21 :00  ※18 :00開場
【料　金】 4 ,000円（税込）
【定　員】 120名
【参加資格】 20歳以上で、耳恋リスナーであること
  ※事前の応募が必要です。

【募集期間】 4月9日（火）～4月23日（火）
【参加パーソナリティ】 SH IRO/コレナガカオリ/黒木梨澄/小野一絵/加藤亮作

◎応募方法
FM宮崎HP内の特設サイトより応募

※応募多数の場合は抽選となります。
※当選の発表は、当選者へのメール連絡を
もって代えさせていただき、入金確認後、
参加チケットを郵送致します。

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

詳しくは“耳恋”で
チェック！

※BBQプレートは付きません。
※子供料金：中高生1,868円、小学生1,220円、キッズ896円、3歳以下無料。全て税込。

※前日までの要予約。

◎金・土・祝前日：お一人様4,500円（税込）※120分制

50種類の
フェア料理
食べ放題

100種類の
飲み放題＋ ＋

BBQプレート付き
5/15（水）～7/14（日）：イタリアンBBQ
7/15（月）～9/14（土）：フレンチBBQ

ht tp : / /www.a le t ta . in fo

テラス席にてビールだけのご利用もOK！！※雨天の場合は中止

 「　 グランドオープニングイベント」※19:00 START祝

◎耳恋ナイトライブ（SH IRO、加藤亮作）
◎ジャンベの達人特別編（SH IRO、加藤亮作）
◎一絵の部屋（小野一絵、黒木梨澄、コレナガカオリ）

◎『耳恋戦隊ゴレンジャー』オススメのフレーバービール人気投票
◎各メンバーによる会場レポートなど、余興多数！！
◉参加特典として 「アレッタ宮崎×耳恋オリジナルステッカー」を配布します! !

イベント
内容
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アレッタ“パンサー内田 ”シェフが行く！

U R A T A C H I 探 食 隊 。／
“進化系ビアガーデン”の魅力に迫る！！

B E E R  G A R D EN 最新徹底レポート



進 化が 止まらない、
U R A T A C H I
G O U R M E T 事 情。
　注目のグルメエリア、「ウラタチ」の進化が加速している。その牽引役と

なっているのが、ヒネリの効いたグルメ店の数々だ。簡単にジャンル分け

できないクセの強いコンセプトに、深いこだわり、そして、一瞬で客を魅了して

しまう個性豊かな店主たち。説明するのももどかしいそんなインパクト大の

「ウラタチ」グルメの最前線へ、今回はもっとディープに迫る。まずは、昼呑み

でもしようか。ビアガーデンも進化しているらしいし。
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IN TERV I EW

串焼しろきじ 若草通店／福吉 正明

株式会社白雉代表取締役。中央通の「しろきじ宮崎

本店」をはじめ、スタンダードに一歩先ゆくアイデア

を盛り込む独自の経営戦略で、続々と人気店を生み

出す。飲食界における若きリーダーの注目株。

カフェ チョムチョム／小鶴 恵美

ベトナムに17年通い続け本場そのままの味を修得。

「カフェ チョムチョム」オープン前には現地の師匠の所

に泊まり込んで腕を磨いたという情熱の持ち主。宮崎

におけるベトナム料理の伝道師として期待を集める。

i w a n a g a食堂／岩永 光明

大手グルメサイトで今も上位に君臨する有名焼肉店

「みょうが 屋 」を後 進に任せ、昨 年 1 0月、新たに

「iwanaga食堂」をオープンさせた。飲食業界の事情通

であると共に、良きアドバイザーとしても人望が厚い。

～「ウラタチ」の更なる進化を期待させてくれるキーパーソン3 人 に訊く、「ウラタチ」の現在と未来～
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【
ウ
ラ
立
ち
噺
（
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な
し
）
】



岩
永
光
明
さ
ん（
以
下
岩
永
） 

僕
は
こ
こ
い
ら
辺
に
昔
か
ら
愛
着
が
あ
っ
て

ね
。と
い
う
の
も
、実
は
広
島
通
り
で
20
年
ぐ
ら
い
店
を
や
っ
て
た
ん
で
す
よ
。

そ
れ
に
、お
客
さ
ん
が
わ
ざ
わ
ざ
足
を
運
ぶ
店
に
し
た
か
っ
た
か
ら
、ち
ょ
う
ど

い
い
距
離
感
だ
っ
た
ん
で
す
ね
、「
ウ
ラ
タ
チ
」は
。

福
吉
正
明
さ
ん（
以
下
福
吉
）　

僕
も
実
は
10
年
ぐ
ら
い
前
に
、文
化
ス
ト

リ
ー
ト
界
隈
に
店
を
出
す
計
画
が
あ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、不
動
産
の
権
利
関

係
が
複
雑
で（
笑
）。ず
っ
と
心
残
り
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、あ
る
日
た
ま
た
ま

バ
ー
で
知
り
合
っ
た
人
が
不
動
産
の
方
で
、「
い
い
と
こ
あ
り
ま
す
よ
」っ
て

紹
介
さ
れ
た
の
が
、「
串
焼
し
ろ
き
じ 

若
草
通

店
」の
場
所
で
す
。確
か
に
岩
永
先
生
の
お
っ

し
ゃ
る
通
り
、わ
ざ
わ
ざ
人
が
足
を
運
ん
で
く

れ
る
場
所
だ
か
ら
、と
い
う
魅
力
は
あ
り
ま
す

よ
ね
。

岩
永　

先
生
は
や
め
て
く
だ
さ
い（
笑
）。

小
鶴
恵
美
さ
ん（
以
下
小
鶴
）　

私
が
店
を

出
す
決
め
手
に
な
っ
た
の
は
食
材
で
す
。実

は
、福
岡
と
宮
崎
、ど
ち
ら
に
出
店
す
る
か

迷
っ
て
た
ん
で
す
け
ど
、宮
崎
に
は
ハ
ー
ブ
や

野
菜
な
ど
東
南
ア
ジ
ア
料
理
に
は
欠
か
せ
な
い
食
材
が
た
く
さ
ん
揃
っ
て
い

る
こ
と
を
知
っ
て
、私
以
外
の
誰
が
こ
の
食
材
を
使
っ
て
美
味
し
い
ベ
ト
ナ
ム

料
理
を
作
る
ん
だ
っ
て
勝
手
に
盛
り
上
が
っ
て
し
ま
っ
て
。そ
れ
に
、こ
の
辺

り
っ
て
ア
ジ
ア
料
理
の
店
が
集
中
し
て
い
る
で
し
ょ
。た
ぶ
ん
偶
然
だ
と
思
う

ん
で
す
け
ど
、ベ
ト
ナ
ム
料
理
店
が
一
軒
も
な
い
ん
で
す
よ
ね（
笑
）。

福
吉　

そ
う
で
す
ね
、宮
崎
に
こ
ん
な
エ
ス
ニ
ッ
ク
な
エ
リ
ア
、他
に
あ
り
ま

せ
ん
ね
。

岩
永　
い
っ
そ
こ
の
辺
り
を〝
ア
ジ
ア
ン
ス
ト
リ
ー
ト
〞と
銘
打
っ
て
、も
っ
と

ア
ピ
ー
ル
し
た
ら
面
白
い
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。タ
イ
料
理
の「
ま
ん
ご
や
」や

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
料
理
の「
ラ
ク
サ
」、そ
れ
に
老
舗
の
韓
国
料
理
店「
タ
バ
ン

草
乃
家
」と
か
有
名
店
だ
け
で
も
こ
れ
だ
け
充
実
し
て
い
る
場
所
っ
て
宮
崎

で
は
他
に
な
い
。宮
崎
に
居
な
が
ら
に
し
て
ア
ジ
ア
を
食
べ
歩
き
で
き
る

な
ん
て
素
敵
で
す
よ
ね
。

小
鶴　

そ
う
そ
う
。マ
ッ
プ
を
作
る
っ
て
話
を
度
々
耳
に
す
る
ん
で
す
け
ど
、

こ
れ
が
あ
ま
り
進
ん
で
い
な
い
み
た
い
で
。や
き
も
き
し
て
い
た
ら
、こ
の

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
で
紹
介
さ
れ
る
の
が
先
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た（
笑
）。

岩
永　

昨
年
10
月
に
店
出
し
た
ば
か
り
だ
か
ら
、あ
ま
り
印
象
は
変
わ
り
ま

せ
ん
が
。や
っ
ぱ
り
人
通
り
が
少
な
い
っ
て
こ
と
か
な
。も
ち
ろ
ん
、こ
れ
は

自
虐
じ
ゃ
な
く
て
、こ
の
街
の
確
か
な
魅
力
な
ん
だ
と
僕
は
感
じ
て
い
ま
す
。

だ
っ
て
、こ
こ
が
ニ
シ
タ
チ
み
た
い
に
な
っ
た
ら
、わ
ざ
わ
ざ
こ
こ
に
店
を
出
す

理
由
も
、お
客
さ
ん
が
こ
こ
に
来
る
理
由
も
無
く
な
っ
て
し
ま
う
。風
俗
店

は
無
い
し
、誰
も
が
の
ん
び
り
安
心
し
て
来
ら
れ
る
し
、街
づ
く
り
や
雰
囲
気

づ
く
り
も
し
や
す
い
ん
だ
と
思
い
ま
す
。福
吉
さ
ん
の
店
も
そ
ん
な「
ウ
ラ
タ

チ
」の
環
境
に
マ
ッ
チ
し
た
ス
タ
イ
ル
だ
か
ら
人
気
に
な
っ
て
い
る
ん
だ
と
思
い

ま
す
よ
。

福
吉　

お
客
さ
ん
が
店
を
選
ん
で
来
て
く
れ
る
の
は
、と
て
も
良
い
こ
と
で

す
よ
ね
。僕
も
最
初
、夜
遅
い
店
が
少
な
い
か
ら
そ
こ
を
狙
っ
て
こ
の
店
を
始

め
た
ん
で
す
け
ど
、そ
う
い
う
流
れ
じ
ゃ
な
い
ん
だ
と
分
か
り
、き
っ
ぱ
り
諦

め
ま
し
た
。そ
れ
で
、昼
か
ら
呑
め
る
今
の
業
態
に
変
え
た
ん
で
す
。ニ
シ
タ

チ
と
か
繁
華
街
で
は
逆
に
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
ウ
ラ
タ
チ
」で
は

無
理
な
く
受
け
入
れ
て
も
ら
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

岩
永　

僕
の
店
は
、メ
ニ
ュ
ー
の
看
板
と
か
も
出
し
て
な
い
し
、口
コ
ミ
じ
ゃ

な
い
と
来
ら
れ
な
い
。お
客
さ
ん
に
と
こ
と
ん
い
い
食
材
を
使
っ
た
料
理
を
食

べ
て
欲
し
い
か
ら
こ
ん
な
形
態
に
し
て
い
る
ん
で
す
け
ど
、だ
か
ら
と
い
っ
て

他
の
隠
れ
家
と
一
括
り
に
さ
れ
る
の
は
嫌
で（
笑
）。夫
婦
で
や
っ
て
い
る
し
、

突
然
団
体
で
来
ら
れ
て
も
困
っ
ち
ゃ
う
の
は
あ
る
け
ど
。そ
ん
な
店
の
わ
が

ま
ま
と
い
う
か
、在
り
方
が
自
然
と
お
客
さ
ん
に
伝
わ
る
雰
囲
気
が
、「
ウ
ラ

タ
チ
」に
は
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

小
鶴　

確
か
に
人
通
り
は
穏
や
か
で
す
け
ど
、流
れ
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。

後
は
そ
れ
を
ど
う
キ
ャ
ッ
チ
す
る
か
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。私
に
で
き
る
こ
と

は
、お
客
さ
ん
を
飽
き
さ
せ
な
い
工
夫
を
心
掛
け
る
こ
と
と
、私
の
店
を

目
指
し
て
き
て
も
ら
え
る
よ
う
な
、ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
味
を
徹
底
し
て
追
及

し
て
い
く
こ
と
で
す
。も
ち
ろ
ん
、現
実
は
大
変
で
す
。オ
ー
プ
ン
し
て
ま
だ

１
年
で
す
け
ど
、当
初
は
お
昼
も
や
っ
て
い
た
ん
で
す
。で
も
、夜
も
や
っ
て

昼
も
と
い
う
の
は
私
に
は
ち
ょ
っ
と
無
理
で
し
た
。
店
名
の
頭
に
つ
く

〝
カ
フ
ェ
〞は
そ
の
名
残
で
す
。

岩
永　

僕
も
週
２
程
度
で
昼
呑
み
を
や
ろ
う
と
思
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ん
で

す
け
ど
、体
力
的
に
キ
ツ
イ
な
と
。そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、福
吉
く
ん

の
店
が
昼
呑
み
を
や
り
始
め
た
か
ら
僕
は
も
う
い
い
か
な
っ
て
。

福
吉　

有
り
難
い
こ
と
に
店
を
任
せ
ら
れ
る
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
く
れ
ま
し
た

か
ら
。

岩
永　

彼
は
人
を
育
て
る
の
が
凄
く
て
。お
世
辞
抜
き
に
ど
の
店
に
も

優
秀
な
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
、き
ち
ん
と
そ
れ
ぞ
れ
の
店
を
盛
り
立
て
て
い
る
ん

で
す
。素
晴
ら
し
い
で
す
よ
。

福
吉　

そ
ん
な
、と
ん
で
も
な
い
で
す
。「
ウ
ラ
タ
チ
」の
店
は
夜
８
時
半
が

オ
ー
ダ
ー
ス
ト
ッ
プ
で
す
か
ら
、さ
ぁ
こ
れ
か
ら
っ
て
い
う
お
客
さ
ん
も
い
る
ん

で
す
け
ど
、そ
れ
は
理
解
し
て
い
た
だ
か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
し
。そ
う
い
う

意
味
で
は
、僕
も
ス
タ
ッ
フ
も
、お
客
さ
ん
に
は
た
く
さ
ん
甘
え
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

岩
永　

お
客
さ
ん
に
は
甘
え
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
、か
。こ
れ
い
い
フ
レ
ー
ズ
で
す

ね
。今
度
使
い
ま
す（
笑
）。

小
鶴　

私
も
、い
い
で
す
か（
笑
）。

岩
永　

甘
え
ら
れ
る
お
客
さ
ん
が
い
る
と
い

う
こ
と
も
、「
ウ
ラ
タ
チ
」の
魅
力
な
ん
だ
と

思
い
ま
す
ね
。不
特
定
多
数
の
お
客
さ
ん
が

群
が
る
繁
華
街
と
違
っ
て
、こ
っ
ち
は
お
客
さ

ん
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
て
い

る
印
象
が
あ
り
ま
す
し
、恐
い
お
兄
さ
ん
風
の
人
が
闊
歩
し
て
い
る
と
い
う

荒
れ
た
雰
囲
気
も
な
い
。一
言
で
い
え
ば
、街
と
人
に
品
が
あ
る
ん
で
す
。

そ
れ
に
昔
か
ら
こ
こ
で
暮
ら
す
方
々
に
よ
る
、通
り
や
商
店
街
の
組
合
が

あ
っ
て
、会
費
は
払
わ
な
い
と
い
け
な
い
け
れ
ど
、そ
れ
な
り
の
交
流
が
生
ま

れ
、結
束
力
も
保
た
れ
て
い
る
。あ
ま
り
目
立
た
な
い
け
ど
そ
れ
が
地
域
性

と
い
う
か
、「
ウ
ラ
タ
チ
」を
基
礎
で
支
え
る
力
に
な
っ
て
い
る
ん
だ
と
も
思
い

ま
す
。

福
吉　

僕
の
店
の
お
客
さ
ん
は
、既
存
店
か
ら
流
れ
て
や
っ
て
き
て
く
れ
る

方
も
確
か
に
い
ま
す
け
ど
、そ
れ
に
負
け
な
い
ぐ
ら
い
新
規
の
方
も
多
い
で

す
ね
。

岩
永　

僕
の
店
も
そ
う
。ま
っ
た
く
予
想
し
て
い
な
か
っ
た
け
ど
、新
規
の
方

が
多
い
ん
で
す
。「
ウ
ラ
タ
チ
」が
新
た
に
人
を
呼
び
込
ん
で
い
る
と
い
う
か
、

進
化
し
て
い
る
証
拠
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

小
鶴　

そ
ん
な
風
に
ど
ん
ど
ん
知
ら
な
い
店
や
新
し
い
料
理
に
興
味
を
持
っ

て
も
ら
え
る
と
、私
の
店
も
も
う
ち
ょ
っ
と
助
か
る
ん
で
す
け
ど
ね（
笑
）。

岩
永　

こ
れ
は
、宮
崎
の
県
民
性
だ
と
思
い
ま
す
。新
し
い
も
の
を
欲
し
な

い
か
ら
、新
た
な
喜
び
に
出
会
え
な
い
。分
か
っ
て
い
て
も
そ
れ
で
い
い
と
思
え

る
緩
さ
も
ま
た
魅
力
で
は
あ
る
ん
で
す
け
ど
。で
も
、少
し
ず
つ
で
す
け
ど
、

そ
ん
な
見
え
な
い
殻
を
破
る
人
が
増
え
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

小
鶴　

再
開
発
に
よ
る
新
し
い
宮
崎
駅
ビ
ル
が
来
年
秋
に
完

成
し
ま
す
か
ら
、そ
れ
に
向
け
て
街
も
ど
ん
ど
ん
盛
り
上
が
っ

て
行
く
ん
だ
と
思
い
ま
す
ね
。既
に
広
島
通
り
の
方
は
、少
し

ず
つ
で
す
け
ど
店
が
増
え
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
し
。

岩
永　
「
ウ
ラ
タ
チ
」か
ら
さ
ら
に
春
日
や
広
島
通
り
、宮
崎

駅
の
方
ま
で
、面
を
広
げ
て
の
展
開
が
期
待
さ
れ
て
い
る
ん

だ
と
思
い
ま
す
。

福
吉　

グ
ル
メ
を
メ
イ
ン
に
し
た
野
外
イ
ベ
ン
ト
と
か
、分
か

り
や
す
い
カ
ギ
と
な
る
イ
ベ
ン
ト
が
あ
れ
ば
、み
ん
な
で
盛
り

上
が
れ
そ
う
で
す
ね
。で
も
、僕
は
そ
の
先
頭
は
切
り
た
く
な
い
で
す（
笑
）。

岩
永　

僕
も（
笑
）。た
だ
、実
際
に
参
加
す
る
か
ど
う
か
は
別
に
し
て
、ど

う
せ
や
る
な
ら「
ウ
ラ
タ
チ
」ば
か
り
で
は
な
く
、周
辺
の
街
全
部
で
や
っ
た

方
が
い
い
し
、そ
う
し
た
方
が「
ウ
ラ
タ
チ
」の
認
知
は
高
ま
る
ん
だ
と
思
い

ま
す
。

福
吉　

こ
の
間
、ハ
シ
ゴ
酒
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
っ
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
が
、や
っ
ぱ
り
少
な
い
よ
り
多
い
方
が
賑
や
か
で
い
い
で
す
ね
。だ
か
ら

も
っ
と
積
極
的
に
参
加
す
る
店
が
増
え
て
欲
し
い
。

小
鶴　

３
年
前
、こ
の
辺
り
を
下
見
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。落
書
き
だ

ら
け
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
並
ぶ
寂
し
い
通
り
で
し
た
が
、そ
の
時
と
今
を
比
べ
た

ら
言
葉
も
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
が
、さ
ら
に
賑
や
か
に
な
る
機
会
が
訪
れ
よ
う

と
し
て
い
る
な
ん
て
、今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

岩
永　

駅
の
再
開
発
は
確
か
に
活
性
化
の
起
爆
剤
に
な
る
と
は
思
い
ま
す

け
ど
、大
切
な
の
は
こ
の「
ウ
ラ
タ
チ
」を
ど
ん
な
街
に
し
て
い
く
か
だ
と
思

う
。今
よ
り
賑
や
か
に
な
る
の
は
い
い
け
ど
、ニ
シ
タ
チ
み
た
い
に
歓
楽
街
然

と
し
た
街
に
は
な
っ
て
欲
し
く
な
い
で
す
か
ら
。

福
吉　

賑
や
か
さ
だ
け
で
比
べ
た
ら
、今
の「
ウ
ラ
タ
チ
」は
ま
だ
全
然
、ニ

シ
タ
チ
よ
り
大
人
し
い
し
、飲
む
な
ら
ニ
シ
タ
チ
で
済
ま
せ
よ
う
と
い
う
人
も

圧
倒
的
に
多
い
ん
だ
と
思
い
ま
す
。で
も
、そ
れ
は
ま
だ「
ウ
ラ
タ
チ
」の
本

当
の
魅
力
に
気
づ
い
て
い
な
い
か
ら
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
ね
。

小
鶴　

ニ
シ
タ
チ
の
賑
や
か
さ
は「
ウ
ラ
タ
チ
」に
は
似
合
わ
な
い
し
、

似
合
っ
て
し
ま
う
街
に
な
っ
て
欲
し
く
は
な
い
。ニ
シ
タ
チ
も「
ウ
ラ
タ
チ
」も

魅
力
の
あ
る
街
で
す
け
ど
、成
り
立
ち
や
性
格
は
全
然
、違
う
と
思
う
ん
で

す
。飲
む
な
ら
ニ
シ
タ
チ
、食
べ
る
な
ら「
ウ
ラ
タ
チ
」と
い
う
か
。お
酒
だ
け

じ
ゃ
な
く
て
、食
事
も
し
っ
か
り
楽
し
め
る
の
が「
ウ
ラ
タ
チ
」の
大
き
な

魅
力
で
あ
り
、強
み
だ
と
私
は
感
じ
て
い
ま
す
。

岩
永　

な
る
ほ
ど
。だ
と
す
れ
ば
、「
ウ
ラ
タ
チ
」に
も
っ

と
も
っ
と
新
し
い
魅
力
を
持
っ
た
店
が
増
え
て
欲
し
い
で

す
ね
。個
人
的
に
強
く
願
う
の
は
、現
地
そ
の
ま
ま
の
味

と
ス
タ
イ
ル
で
勝
負
す
る
中
華
料
理
店
と
か
、き
ち
ん
と

し
た
魚
料
理
が
出
せ
る
大
人
の
定
食
屋
。あ
り
そ
う
で

な
い
ん
で
す
よ
、宮
崎
に
そ
ん
な
店
が
。

福
吉　

な
ん
か
流
行
る
雰
囲
気
、ば
ん
ば
ん
感
じ
ま
す

ね（
笑
）。

小
鶴　

私
が
も
う
一
つ
こ
の「
ウ
ラ
タ
チ
」に
店
を
出
す

な
ら
、バ
イ
ン
ミ
ー
と
い
う
ベ
ト
ナ
ム
の
サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
か
麺
に
特
化
し
た

店
で
す
ね
。

岩
永　

人
に
任
せ
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
僕
自
身
が
店
を
出
す
な
ら
、カ
レ
ー
屋

と
か
で
す
か
ね
。こ
れ
だ
け
は
、人
に
任
せ
ら
れ
な
い
。

福
吉　

僕
は
、う
ー
ん･･･

。

岩
永　
い
い
え
、福
吉
さ
ん
な
ら
何
を
出
し
て
も
大
丈
夫
。

福
吉　

先
生･･･

！

岩
永　

先
生
は
や
め
な
さ
い（
笑
）。

第一特集／URATACHIグルメ、最前線。

i w a n a g a 食堂

住所：宮崎市橘通東3 -3 - 7  福田ビル1階
電話：080 -2790 -8679
営業時間：17時３０分～23時
定休日：月曜

ファッションに例えるなら、高感度なセレクトショップ。
肉は宮崎牛、綾豚、刀根鶏、鹿児島六白黒豚など
で、魚 介はすべて天 然 。おすすめは複 数 人での
コース利用。「良い部位をどんどん盛り込めるから」
と岩永さん。予約が無難。

カフェ チョムチョム

住所：宮崎市橘通東3 -5 - 29  みとよビル1階
電話：0985 -78 -0610
営業時間：18時～23時（料理OS22時）
定休日：月曜・月1回火曜

「美味いベトナム料理は、下ごしらえで決まります」
と小鶴さんご夫婦。メニューを開けば、新鮮な素材を
使った本場顔負けの料理が百花繚乱。人気No .1は
『南部の揚げ春巻き』。フランスにあるベトナム料理
店をイメージしたという店内の雰囲気も素敵だ。

URATACHI・COLORS0  / 03

串焼しろきじ 若草通店

住所：宮崎市橘通東3 -6 - 3  富山ビル1階
電話：0985 -86 -6880
営業時間：12時～21時（OS20時30分）
定休日：不定

昼間から賑やか。料理は串焼きがメインで、定番の
焼き鳥から豚、牛まで幅広く揃う。おすすめは、高
鍋のブランド地鶏、黒岩土鶏が味わえる『おまかせ』
で、牛や野菜巻き、口休めも付くという豪華さ。これ
一品でじっくりと飲める。

　
　
　
実
際
に
お
店
を
出
し
た
か
ら
こ
そ
分
か
る「
ウ
ラ
タ
チ
」の

良
さ
や
魅
力
と
は
何
で
す
か
？

　
　
　
み
な
さ
ん
が
こ
れ
か
ら「
ウ
ラ
タ
チ
」で
や
っ
て
み
た
い
事
、

こ
れ
か
ら
未
来
の「
ウ
ラ
タ
チ
」に
期
待
す
る
こ
と
は
何
で
す
か
？

　
　
　
注
目
を
集
め
る「
ウ
ラ
タ
チ
」で
す
が
、

皆
さ
ん
が
こ
こ
に
出
店
を
決
め
た
理
由
は
何
で
す
か
？

「
今
の
ウ
ラ
タ
チ
人
気
を
支
え
る
の
は
、〝
わ
ざ
わ
ざ
足
を
運
ぶ
価
値
が
あ
る
店
〞だ
と
思
う
」……

 

岩
永

「
こ
れ
か
ら
は
、飲
む
な
ら
ニ
シ
タ
チ
、食
べ
る
な
ら
ウ
ラ
タ
チ
。一
緒
に
盛
り
上
が
っ
て
い
き
た
い
」……

 

小
鶴

「
エ
リ
ア
全
体
を
巻
き
込
ん
だ
、野
外
イ
ベ
ン
ト
と
か
や
り
た
い
で
す
ね
」……

 

福
吉
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U R A T A C H I 探 食 隊 。
【第一特集】 アレッタ“パンサー内田 ”シェフが行く！

第一特集／URATACHI探食隊。

アレッタの内田改め“パンサー内田”シェフが、「ウラタチ」グルメのリアルに迫るこのコーナー。

今回ターゲットにしたのは、カレー。この狭いエリアで専門店でもないのに美味しい！

それも多種多様なカレーが存在していることが判明。「もはやこれは、ブームではないのか？」。

短髪にしたら某スベリ系お笑い芸人にソックリになった“パンサー内田”シェフが、そのホットな現象に肉迫する！

　
「
ウ
ラ
タ
チ
」に
ア
ジ
ア
あ
り
。そ
の
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
を
代
表
す
る

店
の
一
つ
が
こ
こ
で
す
。
味
わ
え
る
の
は
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
や

マ
レ
ー
シ
ア
、イ
ン
ド
ネ
シ
ア
と
い
う
ト
レ
ン
ド
感
バ
ツ
グ
ン
の

ア
ジ
ア
料
理
ば
か
り
。と
い
う
わ
け
で
、〝
ウ
ラ
タ
チ
カ
レ
ー
〞一
発
目

で
紹
介
す
る
の
は
、カ
レ
ー
な
の
に
い
き
な
り
ヌ
ー
ド
ル
と
い
う

変
化
球
。し
か
も
小
麦
粉
と
米
粉
と
い
う
２
種
類
の
麺
を
盛
っ
た

型
破
り
な
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。干
し
エ
ビ
の
旨
味
、レ
モ
ン
グ
ラ
ス
や

ナ
ン
プ
ラ
ー
の
香
り
に
、ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー
の
コ
ク
な
ど
、多
種

多
様
な
素
材
が
渾
然
一
体
と
な
っ
た
味
わ
い
は
、ア
ジ
ア
を
丸
ご
と

食
べ
て
い
る
感
じ
が
し
ま
す
。運
が
良
け
れ
ば
、『
ジ
ャ
ス
ミ
ン

ラ
イ
ス
』を
追
加
し
て
く
れ
ま
す
。サ
ン
キ
ュ
ー
! !

0 1 .
「ラクサ」のラクサ
85 0円（税込）

　

コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
と
カ
フ
ェ
の
施
設
は
、ご
主
人
の
故
郷
、美
郷
町
と
宮

崎
の
都
市
圏
を
結
ぶ
情
報
交
流
の
拠
点
。こ
こ
へ
集
ま
る
感
度
バ
ツ
グ
ン
の

大
人
を
魅
了
す
る
の
が
昼
の
ラ
ン
チ
。中
で
も
注
目
は
、時
々
し
か
登
場
し
な
い

と
い
う『
美
郷
町
ジ
ビ
エ
カ
レ
ー
』で
す
。メ
イ
ン
の
鹿
肉
は
、季
節
の
柑
橘
フ

ル
ー
ツ
や
シ
ョ
ウ
ガ
と
マ
リ
ネ
し
た
後
、た
っ
ぷ
り
の
野
菜
と
共
に
圧
力
鍋
で

ぐ
つ
ぐ
つ
。そ
の
後
、ス
パ
イ
ス
と
一
緒
に
数
時
間
煮
込
ん
で
仕
上
げ
ま
す
。

鹿
肉
は
ほ
ろ
ほ
ろ
に
な
り
ま
す
が
、そ
こ
は
ジ
ビ
エ
。そ
の
一
片
一
片
に
旨
味
が

凝
縮
、程
良
い
歯
応
え
と
野
性
な
ら
で
は
の
味
の
深
さ
を
堪
能
で
き
ま
す
。

キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ッ
フ
の
浜
川
さ
ん
に
は
、ジ
ビ
エ
に
つ
い
て
沢
山
の
こ
と
を
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。サ
ン
キ
ュ
ー
! ! ※

提
供
日
は
お
店
の
S
N
S
を
要
チ
ェ
ッ
ク
。

0 3 .
「若草HUTTE」の美郷町ジビエカレー 1 , 0 8 0円（税込）

美
味
い
カ
レ
ー
は

ウ
ラ
タ
チ
に
あ
つ

た
! !

住所：宮崎市橘通東3-5 -5  山下ビル2階
電話：098 5 - 2 7 - 6 2 3 6
営業時間：11時～21時
定休日：不定

老舗うとん
屋のカレー

は、

宮崎県民の
ソウル

フート
てす！！ 　

も
は
や
説
明
不
要
の
う
ど
ん
の
老
舗
で
す
。も
ち
ろ
ん
、主
役

は
う
ど
ん
で
す
が
、お
客
の
３
人
に
１
人
が
オ
ー
ダ
ー
し
て
い
る

と
い
う
、
も
う
一
つ
の
看
板
メ
ニ
ュ
ー
が
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
な
ん
で

す
。ボ
リ
ュ
ー
ム
も
た
っ
ぷ
り
で
こ
の
価
格
は
驚
き
で
す
よ
ね
。

宮
崎
で
生
ま
れ
育
っ
た
僕
も
子
供
の
頃
か
ら
大
好
き
で
し
た
。

い
わ
ゆ
る
う
ど
ん
・
そ
ば
屋
系
の
カ
レ
ー
で
一
番
大
切
な
の
が

出
汁
で
す
が
、こ
こ
は
段
違
い
に
レ
ベ
ル
が
高
い
。聞
け
ば
、早
朝

か
ら
大
き
な
鉄
釜
で
い
り
粉
と
昆
布
、か
つ
お
節
を
丁
寧
に
煮

込
ん
で
作
る
の
だ
そ
う
。風
味
豊
か
で
す
っ
き
り
と
し
た
味
わ
い

だ
か
ら
こ
そ
カ
レ
ー
に
も
合
う
ん
で
す
ね
。

0 2 .
「豊吉うどん 橘通店」の
カレーライス 3 3 0円（税込）

［衣装協力］ Roo t s

　

大
人
の
バ
ー
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
本
格
的
な
カ

レ
ー
が
味
わ
え
る
と
話
題
。オ
ー
ナ
ー
の
吉
瀬
さ
ん

曰
く「
昼
呑
み
で
き
る
バ
ー
が
や
り
た
く
て
、せ
っ
か

く
な
ら
ラ
ン
チ
も
と
考
え
た
の
が
カ
レ
ー
」。旦
那

様
や
お
母
様
の
手
ほ
ど
き
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
が
、

イ
ン
ド
を
訪
れ
た
こ
と
も
あ
り
、カ
レ
ー
に
興
味
を

持
っ
て
い
た
の
だ
そ
う
。今
で
は
一
か
ら
ス
パ
イ
ス
を

ブ
レ
ン
ド
し
、完
全
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
レ
シ
ピ
を
確
立
。

僕
の
お
す
す
め
は
、
10
種
類
以
上
の
野
菜
が
の
っ
た

ス
ー
プ
カ
リ
ー
。基
本
は
ラ
ン
チ
提
供
で
、お
酒
が

一
杯
選
べ
る
17
時
〜
19
時
限
定
の『
ハ
ッ
ピ
ー
ア
ワ
ー

カ
リ
ー
セ
ッ
ト（
要
予
約
）』で
も
楽
し
め
る
。

0 4 .
「B INDI（ビンディ）」のスープカリー 950円（税込）
※サラダ付き

住所：宮崎市橘通東3-4 -9  落合ビル4階
電話：0985-29 -7414
営業時間：12時～24時 ※ランチ12時～17時　定休日：不定

大
人
の
ハ
ー
て
出
会
う
、

野
菜
の
ト
レ
ス
を
纏
つ

た
大
人
カ
レ
ー
。

住所：宮崎市橘通東3-5-33　電話：0985-41-5359
営業時間：10時～23時30分 ※ランチ11時30分～14時30分
定休日：月曜（祝日の場合は翌日）

住所：宮崎市橘通東3 -4 - 30 - 1
電話：0985 -25 -7511　営業時間：10時30分～18時
定休日：なし（1／1と１／２をのぞく） 1980年9月12日生まれ。日

章学園調理課卒業、フェニッ
クスリゾート洋食部で料理の
基礎を学ぶ。アレッタ宮崎山
形屋店のオープニングスタッフ
として従事。その後も市内ホテ
ルで経験を積み、2015年か
ら現職。何事にもストイックに
取り組む真面目なタイプだが
かなりのスベリ癖あり。見た
目も手伝い、パンサー内田と
していじられている。

アレッタ宮崎山形屋店 料理長

内田 浩嗣（うちだひろし）

シヒエ肉の美味しさにもサンキユー！！
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【第二特集】

　

人
気
の
コ
ー
ヒ
ー
専
門
店
が
作
る
キ
ー
マ
カ
レ
ー
で

す
。実
は
ご
主
人
も
奥
様
も
管
理
栄
養
士
の
資
格
を

持
っ
て
い
て
、こ
の
一
皿
で
１
日
分
の
食
物
繊
維
の
約
半

分
が
摂
れ
る
と
い
う
、低
G
I（
食
後
の
血
糖
上
昇
を

穏
や
か
に
す
る
値
）に
基
づ
い
た
レ
シ
ピ
で
作
ら
れ
て
い

ま
す
。ラ
イ
ス
は
16
穀
米
で
野
菜
も
ゴ
ロ
ゴ
ロ
。し
か
も
、

隠
し
味
に
エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
を
使
う
な
ど
、
味
に
も
相
当

こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。「
時
期
で
異
な
る
産
地
の
エ
ス
プ

レ
ッ
ソ
を
使
っ
て
い
る
の
で
、そ
の
コ
ク
の
変
化
も
楽
し
ん
で
」

と
ご
主
人
。と
は
い
え
、１
日
６
食
限
定
で
週
に
２
〜
３

日
し
か
提
供
さ
れ
な
い
と
は
ま
さ
に
幻
、と
い
う
か
会
え

た
ら
奇
跡
。食
べ
た
い
人
は
前
日
ま
で
に
予
約
を
。

　

豊
吉
う
ど
ん
さ
ん
が
和
風
カ
レ
ー
の
横
綱
だ
と
し
た
ら
、洋
風
カ
レ
ー
の
横
綱
は
こ
ち
ら
で
す
。ど
ち
ら
も
レ
ト

ロ
な
カ
レ
ー
な
ん
で
す
が
、お
ぐ
ら
さ
ん
の
カ
レ
ー
の
深
い
味
は
、洋
食
屋
と
し
て
の
誇
り
に
溢
れ
て
い
ま
す
。ス
パ
イ
ス

か
ら
野
菜
ま
で
様
々
な
素
材
を
上
手
に
ブ
レ
ン
ド
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
し
、寝
か
す
ひ
と
手
間
を
加
え
て

後
か
ら
く
る
ス
パ
イ
シ
ー
さ
を
際
立
た
せ
て
い
る
の
で
は
、と
い
う
プ
ロ
の
技
も
垣
間
見
え
ま
す
。そ
れ
に
こ
の
チ
キ
ン
。

大
き
さ
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、サ
ク
ッ
と
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
食
感
に
仕
上
げ
る
技
術
の
高
さ
は
、さ
す
が
チ
キ
ン
南
蛮

の
名
店
。納
得
の
旨
さ
で
す
。

　
〝
ウ
ラ
タ
チ
カ
レ
ー
〞の
最
後
を
飾
る
の
は
、

僕
が
料
理
長
を
務
め
る
ア
レ
ッ
タ
の
創
業
時

か
ら
の
メ
ニ
ュ
ー
の
一
つ
、『
本
場
門
司
港
焼
き

カ
レ
ー
』で
す
。今
で
こ
そ
日
本
全
国
に
フ
ァ
ン

を
持
つ
人
気
グ
ル
メ
で
す
が
、当
時
ま
だ
無
名

に
近
か
っ
た
こ
の
ご
当
地
カ
レ
ー
を
、レ
ス
ト
ラ

ン
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
打
ち
出
し
た
の
が
、ア
レ
ッ

タ
で
し
た
。ホ
テ
ル
シ
ェ
フ
に
受
け
継
が
れ
て

き
た
伝
統
の
味
、
そ
し
て
ト
レ
ン
ド
で
あ
る

ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
の
魅
力
も
併
せ
持
つ
、ア
レ
ッ
タ

で
し
か
味
わ
え
な
い
温
故
知
新
の
カ
レ
ー
。

５
月
15
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン

期
間
の
フ
ェ
ア
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
登
場
し
ま
す
。

0 5 .
「恋史郎コーヒー」の
キーマカレー 7 8 0円（税込）

0 8 .
「アレッタ 宮崎山形屋店」の

本場門司港焼きカレー
※バイキングのフェアメニューに含む

0 7 .
「おぐら本店」の
チキンカツカレー
80 0円（税込）※サラダ付き

住所：宮崎市橘通東3-3 -8  カブトビル102
電話：0985-83 -0284
営業時間：11時～19時　定休日：第2・第4水曜

いつ会えるか分からない、幻のキーマカレー！！

住所：宮崎市橘通東3-4 -24
電話：098 5 - 2 2 - 2 2 9 6
営業時間：11時～15時（OS14時30分）
　　　　 ／17時～20時30分（OS20時）
定休日：火曜（祝日の場合は翌日）・第 3水曜
　　　   ※月によっては第 1水曜も

住所：宮崎市橘通東3-4 -12  宮崎山形屋新館6階
電話：0985-31 -3333
営業時間：11時～15時（土日祝～16時）
　　　　 ／17時30分～23時（21時ラストイン）
定休日：なし

B E E R

G A R D E N

東京、大阪、そして宮崎。全国を心酔させる
“進化系ビアガーデン”の魅力に迫る！！

果たしてここをビアガーデンと呼んでいいのか？

「ウラタチ」を望む宮崎山形屋新館最上階。

目の前に広がるリゾート空間に、しばし言葉を失う。

かつてネクタイ族が幅を利かせた宴の場は、こだわりの料理とお酒、

そして人との出会いをお洒落に楽しむ、新しいカルチャーを体現する社交場へと、

すっかり進化していたのだ。

最新徹底レ
ポート

〝
進
化
系
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
〞は

     

宮
崎
山
形
屋
に
あ
っ
た
! !

　

今
も
半
年
に
一
度
は
タ
イ
を
訪
れ
る

と
い
う
ご
主
人
が
腕
を
奮
う
、本
格
的

な
タ
イ
料
理
の
店
。そ
の
こ
だ
わ
り
は
、

現
地
で
調
達
す
る
調
味
料
か
ら
宮
崎

産
の
完
全
無
農
薬
の
野
菜
を
は
じ
め
と

す
る
食
材
に
至
る
ま
で
、す
べ
て
に
徹

底
し
て
い
ま
す
。さ
て
、肝
心
の
カ
レ
ー

で
す
が
、今
回
は
メ
ニ
ュ
ー
に
は
載
っ
て

い
な
い
知
る
人
ぞ
知
る『
宮
崎
牛
の
マ
ッ

サ
マ
ン
カ
レ
ー
炒
め
』
を
ご
紹
介
し
ま

す
。タ
イ
で
は
甘
い
カ
レ
ー
と
し
て
有
名

で
す
が
、こ
こ
で
は
や
や
甘
さ
控
え
目

の
、お
酒
に
も
合
う
、
ご
飯
に
も
合
う

ま
ろ
や
か
＆
ス
パ
イ
シ
ー
な
一
品
に
仕
上

げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

0 6 .
「まんごや」の宮崎牛の

マッサマンカレー炒め  1 , 3 0 0円（税込）

住所：宮崎市橘通東3-6 -3  富山ビル2階
電話：098 5 - 3 1 - 2 5 8 6
営業時間：18時～25時（OS24時）／日祝日～24時（OS23時）
定休日：不定

チキン南蛮の
名店か作る、

もう一つのチ
キン料理の名

物てす！！

タ
イ
て
腕
を
磨
い
た
こ
主
人
か
作
る
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
超
ま
ろ
や
か
料
理
！！

ア
レ
ツ

タ
の
名
物
カ
レ
ー
は

食
へ
放
題
O
K
。
サ
ン
キ
ユ

ー
！！
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屋根を開けばオープンスペースになるパーゴラテラス。昼はほどよい日陰の空間に。

星空の下、ゆったりとくつろげるソファ席でのひとときは、まるでグランピングを楽しんでいる気分。

　
〝
進
化
系
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
〞
と
は
一
体
な
ん
な
ん
だ
？
そ
ん
な

疑
問
を
抱
い
て
取
材
班
が
訪
れ
た
の
が
、「
ア
レ
ッ
タ
」
の
ビ
ア

ガ
ー
デ
ン
。オ
ー
プ
ン
エ
ア
な
空
間
に
出
た
途
端
、枝
豆
に
ビ
ー
ル

と
い
う
あ
り
ふ
れ
た
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
の
イ
メ
ー
ジ
が
、音
を
た
て
て

崩
れ
た
。と
に
か
く
お
洒
落
で
、リ
ゾ
ー
ト
ム
ー
ド
満
点
の
空
間

が
目
の
前
に
広
が
っ
て
い
る
の
だ
。「
山
形
屋
の
屋
上
に
こ
ん
な

場
所
が
あ
っ
た
な
ん
て
」と
驚
く
人
が
後
を
絶
た
な
い
ら
し
い
が
、

そ
れ
も
無
理
は
な
い
。百
聞
は
一
見
に
如
か
ず
、自
分
で
体
験
す
る

の
が
一
番
だ
と
痛
感
し
た
。

　

ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
は
大
き
く
３
つ
の
空
間
に
分
か
れ
る
。
星
空
を

望
む
全
面
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
の
オ
ー
プ
ン
テ
ラ
ス
を
基
本
に
、
開
閉

式
の
屋
根
を
持
つ
全
天
候
型
の
パ
ー
ゴ
ラ
テ
ラ
ス
、
奥
に
は
冷

房
が
効
い
た
ガ
ー
デ
ン
ル
ー
ム
と
続
く
。
そ
も
そ
も
が
デ
ザ
イ

ン
レ
ス
ト
ラ
ン
と
し
て
デ
ビ
ュ
ー
し
た
ア
レ
ッ
タ
だ
か
ら
、
ビ
ア

ガ
ー
デ
ン
の
ク
オ
リ
テ
ィ
の
高
さ
も
納
得
だ
。し
か
も
、雨
で
も
風

で
も
、暑
さ
が
こ
た
え
る
日
で
も
こ
こ
に
く
れ
ば
全
部
ク
リ
ア
で

き
る
か
ら
、
実
に
頼
も
し
い
。

　

特
に
取
材
班
が
注
目
し
た
の
が
、パ
ー
ゴ
ラ
テ
ラ
ス
と
ガ
ー
デ
ン

ル
ー
ム
。
普
段
は
ガ
ラ
ス
扉
で
仕
切
ら
れ
て
い
る
こ
の
２
つ
の

空
間
は
、ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
期
間
中
は
扉
が
開
け
放
た
れ
、
誰
も
が

行
き
来
で
き
る
と
い
う
、
ま
さ
に
新
し
い
社
交
場
を
象
徴
す
る

空
間
に
。涼
し
い
空
間
で
し
っ
か
り
と
腰
を
据
え
て
料
理
を
楽
し

み
た
い
時
は
ガ
ー
デ
ン
ル
ー
ム
、
開
放
的
な
雰
囲
気
を
楽
し
み
つ

つ
ち
ょ
っ
と
ゆ
っ
た
り
と
し
た
気
分
に
浸
り
た
い
時
は
パ
ー
ゴ
ラ

テ
ラ
ス
、
そ
し
て
、
賑
や
か
に
乾
杯
し
た
い
時
は
オ
ー
プ
ン
テ
ラ

ス
と
、そ
の
日
そ
の
時
の
気
分
を
盛
り
上
げ
る
お
洒
落
な
空
間

が
こ
こ
に
は
全
て
揃
っ
て
い
る
。

　
〝
進
化
系
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
〞の
も
う
一
つ

の
顔
が
、
昼
で
も
利
用
で
き
る
と
い
う
こ

と
。
東
京
や
大
阪
は
も
ち
ろ
ん
、「
ウ
ラ
タ

チ
」で
も
注
目
の
昼
呑
み
を
、ア
レ
ッ
タ
の

ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
は
も
っ
と
明
る
く
開
放
的

に
、
そ
し
て
お
洒
落
に
ス
タ
イ
リ
ン
グ
し

た
の
だ
。
ラ
グ
ジ
ュ
ア
リ
ー
な
夜
の
空
間

は
一
転
、ま
ぶ
し
い
光
に
包
ま
れ
た
大
人
の

遊
び
場
へ
と
チ
ェ
ン
ジ
す
る
。こ
こ
で
も
活

躍
す
る
の
が
、
開
閉
式
の
屋
根
を
持
つ

パ
ー
ゴ
ラ
テ
ラ
ス
と
、
冷
房
完
備
の
ガ
ー

デ
ン
ル
ー
ム
。
陽
に
焼
け
た
く
な
い
と
い
う

人
も
暑
さ
が
苦
手
と
い
う
人
も
、ゆ
っ
た
り

贅
沢
な
昼
呑
み
が
楽
し
め
る
の
だ
。し
か

も
ア
レ
ッ
タ
は
、
授
乳
や
お
む
つ
替
え
が
で

き
る
『
赤
ち
ゃ
ん
の
駅
』
指
定
の
施
設
な

の
で
、マ
マ
友
の
集
ま
り
に
も
大
活
躍
し

て
く
れ
る
。

オープンな雰囲気でありながらエアコンが効いたガーデンルーム。雨天時にも利用でき、     最大収容人数は１20名。

ガーデンルームはパーテーションで３分割することができ、最小10名から貸切がOK。

絵 本からオモチャまで、赤
ちゃんのためのいろんな
アイテムが揃う。もちろん、
すべて無料で利用可。

この開放感に、思わず街中であることを忘れてしまう。

10/ 09 URATACHI・COLORS

01 .ココが違う！S PACE

﹇
お
洒
落
な
空
間
﹈

［パーゴラテラス］4 4席
［オープンテラス］8 0席

［ガーデンルーム］9 6席（最大収容人数1 2 0名）

Aゾーン3 4席／Bゾーン1 4席／Cゾーン4 8席

02.ココが違う！S TYLE ［昼呑みもOK］

街中の昼呑みでは味わえない、リゾート感たっぷりの贅沢な時間を体験できる。

ボタニカルな装飾とカラフルなクロスが特徴のガーデン
ルームだと、お昼のパーティーもグンとお洒落に。

子供向けの食器もあるので、お子様のテンションも上がるはず。
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［ママンの味を食べ尽くす  イタリアフェア］

　

ア
レ
ッ
タ
の
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
の
大
き
な
魅

力
の
一
つ
が
、ホ
テ
ル
出
身
の
シ
ェ
フ
の
料
理

が
多
彩
に
味
わ
え
る
こ
と
。前
菜
か
ら
サ
ラ
ダ
、

ス
ー
プ
、メ
イ
ン
、デ
ザ
ー
ト
ま
で
約
50
種
類
の

料
理
が
フ
ル
コ
ー
ス
仕
立
て
で
楽
し
め
る
の

だ
。し
か
も
、
す
べ
て
食
べ
放
題
だ
か
ら
、
な

ん
と
も
堪
ら
な
い
。
嬉
し
い
こ
と
に
ビ
ア

ガ
ー
デ
ン
期
間
中
は
、
前
半
が
イ
タ
リ
ア

ン
、
後
半
が
フ
レ
ン
チ
と
い
う
、ア
レ
ッ
タ
の

中
で
も
超
人
気
の
フ
ェ
ア
を
連
続
し
て
開

催
。し
か
も
、
宮
崎
で
は
初
上
陸
と
な
る
ビ

ア
ガ
ー
デ
ン
限
定
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
グ
ル
メ
も

登
場
す
る
。
ガ
ー
デ
ン
グ
リ
ル
で
豪
快
に
焼

き
上
げ
ら
れ
る
イ
タ
リ
ア
ン
B
B
Q
と
フ
レ

ン
チ
B
B
Q
だ
。イ
タ
リ
ア
フ
ェ
ア
期
間
は
、

牛
の
塊
肉
を
グ
リ
ル
す
る
ビ
ス
テ
ッ
カ
や
イ

タ
リ
ア
ン
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
サ
ル
シ
ッ
チ
ャ
と

い
っ
た
イ
タ
リ
ア
を
代
表
す
る
料
理
を
プ

レ
ー
ト
盛
り
し
た
『
イ
タ
リ
ア
ン
B
B
Q
』

が
、
フ
ラ
ン
ス
フ
ェ
ア
期
間
は
、
肉
と
シ
ー

フ
ー
ド
、２
種
類
の
フ
ラ
ン
ス
の
串
焼
き
＝

プ
ロ
シ
ェ
ッ
ト
が
堪
能
で
き
る
『
フ
レ
ン
チ

B
B
Q
』
が
披
露
さ
れ
る
。
こ
れ
は
も
う
、

２
つ
と
も
味
わ
う
し
か
な
い
よ
う
だ
。

　

色
と
り
ど
り
で
、カ
タ
チ
も
様
々
。ホ
テ
ル
シ
ェ
フ

が
監
修
し
た
ポ
ッ
プ
で
可
愛
ら
し
い
ス
イ
ー
ツ
の

数
々
は
、ア
レ
ッ
タ
専
属
パ
テ
ィ
シ
エ
が
毎
日
手
作
り

し
て
い
る
。「
持
ち
帰
り
た
い
」
と
い
う
リ
ク
エ
ス
ト

が
絶
え
な
い
人
気
ア
イ
テ
ム
に
、フ
ル
ー
ツ
を
含
め
る
と

10
品
は
揃
う
と
い
う
豊
富
さ
も
魅
力
だ
。ビ
ア
ガ
ー

デ
ン
期
間
中
は
、フ
ェ
ア
ご
と
に
イ
タ
リ
ア
や
フ
ラ
ン
ス

を
代
表
す
る
ス
イ
ー
ツ
が
登
場
す
る
が
、
こ
れ
ら
も

す
べ
て
食
べ
放
題
。
お
昼
の
ご
褒
美
ス
イ
ー
ツ
と

し
て
、夜
は
食
後
を
彩
る
デ
ザ
ー
ト
と
し
て
、ア
レ
ッ
タ

の
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
に
は
い
つ
で
も
極
上
の
甘
い
時
間
が

用
意
さ
れ
て
い
る
。

「フレンチBBQ」
肉はもちろん、新鮮な魚介も楽しめるフランスならではの串焼き＝プロシェット。
フォンドヴォーやトマト、バジルの３つのソースによる味変も楽しい。

「ローズマリー風味のローストチキン」
オーブンでこんがりと焼き上げたチキンは、皮はパ
リッで中はジューシー。一 口かぶりつくともう止まら
ない。ローズマリーの香りも食欲をそそる。

「コック・オ・ヴァン」
たっぷりの赤ワインで骨つきの鶏肉を柔らかく煮込んだ、ワイン
の名産地・ブルゴーニュ地方の伝統料理。赤ワインとご一緒に。

「サラダニーソワーズ」
南フランスでは定番となっている、ニース風のサラダ。アンチョビが効いた
ソースと一緒に、ジャガイモやトマト、玉子などの具材を堪能できる。

7 / 1 5 ～ 9 / 1 4

「プロの技を食べ比べ  フランスフェア」

【冷製】
チキンのインボルティーニ／自家製豆腐を使ったカプレーゼ／イカとオリーブのマリナーラ／シェフ気まぐれ
カルパッチョ／レバーパテのブルスケッタ／旬野菜のカッペリーニ／ペンネリガーテの冷製プッタネスカ／
カリカリパンのパンツァネラ／イタリアン食べドレ　 e t c .

【 温製】
ローズマリー風味のローストチキン／ローストポークのブルスケッタ／魚介たっぷりアクアパッツァ／ポテト
ニョッキのクリームグラタン／フリットミスト／ラ・ジェノベーゼ／たっぷり野菜のミネストローネ／ゼッポリーニ
／野菜のパスティッチョ／フォカッチャサンド／皮付き小玉ねぎロースト バルサミコソース／カリフラワーの
ロースト ガーリック風味／ショートパスタのカルボナーラ／ミラノ風ドリア／シェフ気まぐれスパゲッティ　e t c .

【デザート】
トルタ・ディ・チョコレート／トルタ・ディ・パラディーソ／パンナコッタ／ズッパイングレーゼ／イタリアンエス
プレッソコーヒーゼリー／ビスコッティ／きな粉風味ソフトクッキー　e t c .

M E N U  （約50 種類の料理が食べ放題 ! ）
【冷製】
アレッタ自家製チキンハム／レッドキャベツとリンゴのマリネ／シーフードマリネ／海の幸の
タルタル／パテ・ド・カンパーニュ／フランシュ=コンテ風ポテ／シェフの手作りピクルス／
サラダニーソワーズ／フレンチ食べドレ　 e t c .

【 温製】
コック・オ・ヴァン／ブフ・ブルギニヨン／白身魚と浅蜊のマリニエール／カスレ／ポテトグラタン 
ドフィノワーズ／ブイヤベース マルセイユ風／豚バラ軟骨のナヴァラン風煮込み／ピサラディ
エール／旬野菜のベニエ／フライドポテト／小海老とホーレンソウのフラン／ジャンボチーズ
オムレツ／チキンと野菜のフリカッセ／本日のリゾット／シェフ気まぐれパスタ　e t c .

【デザート】
ガトーオランジェ／ガトーバスク／ヨーグルトブランマンジェ／クレームブリュレ／ババロア／
フロランタン／シナモン香るレーズンクッキー　e t c .

M E N U  （約50 種類の料理が食べ放題 ! ）

03.ココが違う！GOURMET

04.ココが違う！DESSERT
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﹇
デ
ザ
ー
ト
も
充
実
﹈

［宮崎初上陸のイタリア  ンBBQとフレンチBBQ］

「イタリアンBBQ」
イタリアンステーキのビステッカやイタリアンソーセージの
サルシッチャなど、まるでプレートの中身は肉フェス状態。

「ペンネリガーテの冷製プッタネスカ」
茹で上がったばかりのショートパスタのペンネに、ブラックオリーブと
アンチョビのソースをさっと和えた、お酒のツマミにもぴったりの一品。

「パンナコッタ」※イタリアフェアメニュー
イタリアフェア人気 N o . 1 の最強スイーツ。つるんとした
食感と芳醇な香りが魅力で、もちろんコーヒーとの相性
も抜群。

「ズッパイングレーゼ」
※イタリアフェアメニュー

ティラミスの原型とも言われるス
イーツは、リキュール「クレーム・
ド・カシス」が 香る大 人 の 味わ
い。たっぷりの生クリームはもち
ろん自家製。

「フロランタン」
※フランスフェアメニュー

クッキーにキャラメルでコーティングし
たナッツ類を乗せ、香ばしく焼き上げ
た、フランスを代表する伝統菓子。

「ガトーオランジェ」
※フランスフェアメニュー

シロップ漬けしたオレンジピールを生地に
入れ焼き上げた、フランスでも人気のショ
コラケーキ。デザートとしてはもちろん、ワ
インのお供にも最高。

「クレームブリュレ」
※フランスフェアメニュー

フランスフェア 人 気 N o . 1 の スイーツメ
ニュー。パリッとしたキャラメリーゼの下に
は 、大 人 の 甘さに 加 減したカスタードク
リームがたっぷり。

「ビスコッティ」※イタリアフェアメニュー
２度 焼きして仕 上げる、アーモンド風 味 のビスケット。
コーヒーやワインに浸して食べるのが本場イタリア流。

豪快に楽し
む！！

ソースで楽しむ
！！ 料理長

オススメ

料理長
オススメ

料理長
オススメ

料理長

オススメ
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オリジナルフレーバービール５種類、キリン

一 番 搾り、焼 酎 各 種 、サワー、ウィスキー、

ワイン、梅酒、カクテル１５種類以上を含む

アルコール５０種類。

ノンアルカクテル（モクテル）１１種類、スムー

ジー、コラーゲンウォーター、飲むお酢などの

ヘルシードリンク６種類、「恋史郎コーヒー」

監修の珈琲などのソフトドリンクを含むノン

アルコール５０種類。

M E N U
全

100
種類

BAR たむら
住所：宮崎市橘通東3-5 -29  みとよビル2階　電話：0985 - 25 - 2 888
営業時間：18時～翌２時　定休日：不定

［STAFF］

Publisher Nobutaka Kuzuwa

Director Hidenori Yoshida

Photographer Tsuneharu Doi

Illustrator Kazuhiko Ifuku

Copywriter Saburo Nibun

Designer Hidemasa Yoshino

詳しくは、裏表紙を
ご覧ください。

　編集後記

　かつて百貨店城下町としてファッショナブルなブティックやセレクトショップが軒を連ねた若草通り、四季通り、ハイカラ通り。

アレッタが出店した13年前にはかつての活気が失われつつある、あまり元気のない街であったと記憶している。そんな界隈

が近頃素敵なグルメ街になりつつあることを、皆さんはご存じだろうか？

　「居心地の良いカフェができだしたな」と感じたのは数年前。その後じわじわとお洒落な飲食店が増えだし、今では本格的

なバーも開店し、一次会から三次会まで楽しめるグルメエリアになりだした。

　人気店の出店がエリア集客を促進し、そこに釣られてまた名店が出店するという良い流れが続いているようだ。こういう

集積効果が街の魅力を作りだし、相乗効果が街に活気を生みだす原動力となる。この街がもっと活気に溢れるよう、お洒

落な隠れ家グルメが点在するこのエリアを“ウラタチ”と名付けることにした。

　裏という言葉を調べてみると表の反対側、裏面、外面に対する内面、隠された面などとある。裏という言葉にはどこか

秘密めいた響きがあり、大人心を擽るお洒落なニュアンスが漂っていると感じるのは僕だけだろうか？

　ファッションの世界では、1990年台後半から2000年初頭にかけて“裏原宿”が一代ムーブメントとなりお洒落の代名詞

となったし、熊本では“上之裏通り”というレトロで趣深い雰囲気の隠れ家グルメスポットが若い女性の間で人気になっている。

　僕の中での裏はお洒落で、ちょっと背伸びをした大人の世界、ワクワク感を表す言葉で、正にこの界隈にふさわしいネー

ミングだと一人悦に浸り、ニヤニヤとグラスを傾けている。

　今宵、訪れたのは最近“ウラタチ”にオープンした「BARたむら」。宮崎の名店「バトラー」に居られた田村君が独立して出

されたお店で、彼の醸し出す独特の雰囲気が素敵だ。変形のカウンターの中央にはカクテルメイク専用のステージがあり、

目でもカクテルを楽しませてくれる。

　今日はどこで食事をしようか、二軒目はどこに寄ろうか、〆はあの辺りで・・・。日々そんなことばかり考えている“ウラタチ”

フリークとしては、こんな居場所がドンドン増えてくれることが嬉しくて堪らない。

　最近では焼き肉の名店「みょうが屋」さんが業態を変えてお店を出されたり、焼き鳥で有名な「しろきじ」さんが昼飲みの

お店をはじめたり、またピザで全国的にも有名になった「ステッサ」さんがスタンドカフェをオープンさせたりとグルメな話題

に事欠かない“ウラタチ”から益々目が離せないこの頃である。

　街ぶらが楽しい季節になりました。あなたも是非“ウラタチ”探検に出かけませんか。

株式会社 アレッタ ファインレストランズ

代表取締役　葛和伸隆

05.ココが違う！DR INK

アレッタ ビアガーデン
【期間】5月15日（水）～9月14日（土）
【料金】日～木・祝日：お一人様4,000円（税込）※120分制

金・土・祝前日：お一人様4,500円（税込）※120分制

【住所】宮崎市橘通東3-4 -12  宮崎山形屋新館6階
【電話】0985 -31 -3333
【営業時間】11時～15時（土・日・祝～16時）
    17時30分～23時（21時ラストイン）
【定休日】なし※呑めない方に嬉しいサービス！ 駐車場3時間まで無料

50種類の
フェア料理
食べ放題

100種類の
飲み放題＋

50種類の
フェア料理
食べ放題

100種類の
飲み放題＋

BBQプレート付き
前半：イタリアンBBQ
後半：フレンチBBQ

＋

◉昼呑みプラン：お一人様3,000円（税込）※食べ飲み放題120分制

◉オプション：「BBQプレート」3,500円（税込）※4～5人前

※500円（税込）追加でBBQプレート付きにアップグレード。但し前日までの要予約。

※子供料金：中高生2,500円、小学生1,500円、キッズ1,000円、3歳以下無料。
　全て税込。但し金・土・祝前日はそれぞれ＋500円（税込）。
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お
洒
落
に
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な
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た
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最
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ア
レ
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﹇
呑
め
な
い
人
も
楽
し
め
る
全
100
種
類
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
﹈

食用の薔薇にローズのシロップや
エッセンス、さらにライチのピュー
レをミックス。まさに薔薇尽くしの
フェミニン系フレーバー。

ローズ・カオリ
イチ押しの「ローズ」

ココナッツとマンゴーのまろやかな
リキュールに、さらにマンゴーの果
肉を入れた、トロピカルな香り濃厚
なリゾート系フレーバー。

ココナッツ・リズム
イチ押しの「ココナッツ」

生姜や鷹の爪などの刺激系
の素材と甘い芳香を放つア
ニスをミキシング。ちょい辛に
妖 艶な香り漂う、大 人 系フ
レーバー。

ジンジャー・シロー
イチ押しの「ジンジャー」

G i n g e r

R o s e

Coco n u t

C o f f e e

B o t a n i c a l

薬草系リキュールのシャルトリューズをベース
に、ローズマリーやタイム、ブラックペッパーで
香り付けした、令和的新感覚フレーバー。

ボタニカル・カズエ
イチ押しの「ボタニカル」

ノンアルコールビールに深煎りのコーヒー豆を
漬け込んで、芳ばしいコーヒーの香りを抽出し
た、コーヒーマニア垂涎のカフェ系フレーバー。

コーヒー・リョウサク
イチ押しの「コーヒー」
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オープニング企画

 A l e t tA

B E E R

G A R D E N

「耳恋ファミリー」
リスナーズパーティ

もあるよ！！

※BBQプレートは付きません。
※子供料金：中高生1,868円、小学生1,220円、キッズ896円、3歳以下無料。全て税込。

※前日までの要予約。

ノンアルコールカクテルは11種類、メイソンジャーで。人気の「恋史郎コーヒー」監修のこだわり珈琲。デトックスウォーターやスムージー、飲むお酢などのヘルシードリンク。

❶いちごベースの
「キューティーフレーバーフローズン」

❷ばななベースの
「トロピカルフレーバーフローズン」

❸ブルーキュラソーベースの
「ハワイアンフレーバーフローズン」

女性限定の
特別カクテル
は３種類！！


